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Az AEROBIOLOGIAI HALOZAT

A lakossagot érintd bioldgiai eredetl Iégszennyezettségi
paraméterek folyamatos monitorozasat az 1991. évi Xl. térvény
3. és 4. paragrafusa alapjan kezdte meg az ANTSZ.

Erre a feladatra nagy szukség és igény volt, mivel az allergias
megbetegedések szama vilagszerte, igy hazankban is exponencialisan
névekszik, igy a betegek tajékoztatasa nagyon fontos mind a terapia
hatékonysaga, mind az allergén elkertlé magatartas kialakitasa
érdekében.

Az 1990-ben beszerzett és az Orszagos Kézegészségugyi
Intézetben elhelyezett pollencsapda kezdte folyamatosan regisztralni
a levegoben Iév6 pollen szemeket és sporakat. 1991-t6l megkezdbdott
az ANTSZ Aerobioldgiai Halozatanak kiépitése a Fodor Jozsef Orszagos
Kozegészsegligyi Kozpont Orszagos Komyezetegészsegugyi Intézete
szakmai iranyitasaval 7 megyei intézetben. A halézat evrol évre sikerrel
bévult, 2005-t6l 19 allomason torténik mintavétel. 1992-t6! elindult
a rendszeres pollenjelentés. Az el6z6 héten mért adatok jelenleg a
http://efrirk.antsz.hu/oki/pollen/uj.html honlapon érhetdek el, a
www.pollenmonitor.hu cldalon 7 napos elérejelzés olvashaté az
ANTSZ pollen koncentracié mérései és az Orszagos Meteoroldgiai
Szolgalat elérejelzései alapjan.

A napi pollenkoncentraciod értékeket eljuttatjuk a Nemzetkézi
Aerobiolégiai Halozat adatbazisaba is (www.polleninfo.org). Ezen
a holnapon informalddhatunk tébb mas europai orszag aktualis
pollenterhelésérdl is.

POLLENMONITOROZO ALLOMASOK MAGYARORSZAGON

L
’Nuqan Miskole .

Eger

Gyor Tatabénya

Szombathely Veszprém

! Zalaegerszeg

Régiok

@ Budapest és kérnyéke
@ Eszak - Dunantal
~ Dél - Dunantul
@ Eszak - Magyarorszag
@ Eszak - Alfold
) Dél - Aifold
Az ANTSZ Aerobiolégiai Halézatanak
munkatarsai 19 dllomason monitorozzak 32
névény és 2 gomba légkéri pollen- illetve
spora koncentraciojat.
Egy pollencsapda 60 km sugaru kérben
monitorozza a leveg6 Gsszetételét.



A POLLENCSAPDA

Amintavétel az Eurépaban

is egysegesen alkalmazott, Hirst
-tipusu térfogati mintavevével
torténik (Burkard 7 day recording
volumetric spore trap, Burkard
Manufacturing Co. Ltd.
Rickmansworth, Hertfordshire,
England).
A csapdat a fak lombkoronadja
feletti magassagban, legaldbb
15 m-rel a talajszint felett kell
elhelyezni.

A folyamatosan széliranyba fordulé csapda belsejébe egy
2 x 14 mm-es nyilason keresztll aramlik be a levegd és a légaramlas
iranyara meroleges fellletnek csapodik, ami egy dobra erésitett,

ragados anyaggal (vazelin) elékezelt 2 cm széles szalag (Melinex

-szalag).

A légkorben talalhaté
részecskék megtapadnak ezen a
feltleten. A dobot egy Oraszerkezet

2 mm/éras sebességgel hajtja,
azaz 48 mm-t fordul egy nap alatt.
Az atszivott levegd mennyisége
14,4 m*/nap, mely megfelel egy
felnétt ember napi légeseréjének.
Ez a részecsketartalom egy

14x48 mm-es fellleten tapad meg.

MINTAVETEL ES ERTEKELES MODSZERTANA

AR

Az egy napot reprezentald
48 mm-es szalagdarabok 2 éras
becsztassal ellatott targylemezre
régzitve, fukszinnal megfestve
alkalmasak mikroszkdpos analizisre.

Az Aerobiologiai Halozat munkatarsai egységes leolvasasi
modszert alkalmaznak a pollenszemek szamlalasakor, 400 x-0s
nagyitason, a szalag széleitdl 6 — 6 mm tavolsagra lévd 2 db
0,5 mm-es sav, gombaelemek esetében minden 2 6ras savban
2 db 0,25 x 0,25 mm-es négyzet leclvasasa térténik meg (azaz
az itt a leolvasott terllet 32 x kisebb).

24 oras id6tartamra,
db pollenszem/m?® egységben
adjuk meg az eredményeket.




LEGKORI ALLERGEN KATEGORIAK

A tablazatban a kulénb6z6 allergén légkori elemek heti
jelentésben szerepld koncentracidinak kategoria beosztasai
lathatok.
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Akézepes szintet mar érzékelik azok, akik az adott névény
pollenjével szemben klléndsen érzékenyek, a magas szintnél
minden, az adott pollentipusra allergias betegnél jelentkeznek
a tunetek.

ALLERGENITAS

- panaszokat nem okoz,
illetve allergenitasardl nincsenek adatok
** - nem gyakori allergén,
keveseket betegit meg
- gyakori allergén
*** - nagyon gyakori allergén,
igen sokan szenvednek téle

*EE

A kuldnb6zé névények allergenitadsanak mértékérél informalnak
ezen kategoridk. Meghatarozasukkor figyelembe veszik nem csak azt,
hogy az adott ndvény pollenjével szemben milyen gyakran mutatnak
tlneteket az allergias betegek, hanem viragzasi periédusanak hosszat,
pollenszemeinek méretét (azaz hogy milyen tavolsagra képesek terjedni
a levegbben), illetve azt is, milyen mennyiségben termeli pollenjét.

KERESZTREAKCIO

A keresztallergia hatterében az anyagok keémiai szerkezetének
hasonldsaga all. Ha a kilénboz6 eredetl allergének nagy mértékben
hasonlitanak egymashoz (alak, méret, szerkezet, funkcid), a szervezet
védekez6 rendszere nem tud kulénbséget tenni kézéttik, ami ugyanolyan
allergias tinetek megjelenéséhez vezet — kulbndsen akkor, ha a szervezet
az egyik anyagra mar fokozottan érzékeny.

A leggyakoribb allergén névényeken belll 6 csoportot lehet elklléniteni,
melyekben egymassal keresztreakciét adnak a névények, a csoportok
kéz6tt azonban ritka a keresztreakcié. Ezen csoportok: 1) nyirfafélék,
2) pazsitflfélek, 3) fészekviragzatuak, 4) olajfafélék, 5) csalanfélék,
6) nyitvatermok.

Ezeken kivul vannak olyan allergén névényenek, melyek nem adnak
keresztreakcidt mas névényekkel.

A pollenszemek mindemellett kllénbézo élelmiszerekkel is keresztreakcidt
adhatnak.

Az ismert keresztreakcidkat az egyes névényeknél soroljuk fel.



POLLENMORFOLOGIA

A B)
P RIS AT
‘OLA) 3 EQU héigl'ﬂl.ﬁ

IMAPERTURAT

DISZAKKAT

ZONO-

SYNKOLPAT

BAPERTURA \ -
=

A pollenszemek kiilsé morfoldgiai jegyeik alapjan kulénbdzo
csoportokba sorolhatéak. A kulénbdz6 tipusu pollenszemekre
hasznalt kifejezések -porat végzédest kapnak, ha a pollenszem
felszinén podrus talalhato, -kolpat végzddést, ha hasiték, illetve
-kolporat végzédeést, ha mindkettd; az eldtag pedig azt mutatja,

mennyi van ezekbdl a csiranyilasokbdl (ha egy se, inaperturat a pollen).

POLLENNAPTAR, 2006
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12.

MoGYORO (CORYLUS)

A viragzas, termés:

Kara tavasszal viragoznak
(januar-aprilis), virdgaik egyivaruak,
egylakiak,

Makktermése a mogyord.

Eldhely, eléfordulas:
Anyirfafélek (Betulaceae)
csaladjaba tartoznak. Nalunk
6shonos képviseldje a kézonséges
mogyoro (C. avellana).
Erdétarsulasokban, erddszéleken,
vagasokban elsdsorban ude
termohelyen fordul eld.

Termds viragaik

pikkelyek kozott, termoértigyekben
fejlédnek, nyilaskor (néha mar januarban)
csak a fonalas, élénkpiros, kicslingd
bibekrol vehetdek eszre.

Porzoés viragaik
lecsiing6 barkakat
alkotnak.

Allergén hatas:
A mogyoro6 az erés allergének (***) kdzé

tartozik, pollenszemei 18-22 u nagysaguak,
3 porussal rendelkeznek (triporat).
Keresztreakcio:

alma,
pollenszem

a csalad tébbi képviseldi (éger, gyertyan,
nyir), bakk, tolgy, platan, szelidgesztenye

kérte, Oszibarack, cseresznye,

kiwi, mandula, did, mogyoro, spendt, sargarépa,

burgonya, paradicsom

Osszpollenszam, 2006

Az orszagban
2006-ban Miskolcan
volt a legmagasabb a
mogyoro pollenterhelés
(885 db pollenszem/m?3).

@® 100-75% 885-664 db
() 7550% 663443 db
@ 50-25% 442222 db
O 250% 221-0db 13.



14.

EGER (ALNUS)

A viragzas, termés:

Tél végétd|, kora tavasszal
(marcius — aprilis) viragoznak.
Viragaik egyivaru barkakban,
lombfakadas el6tt nyilnak,
egylakiak, a porzosok sarga
szindek, lecslingdk, a termdsok
pirosak, felallok,

Elohely, eléfordulas:

Féként folyok
mentén és artereken
fordulnak el6, éshonos,
allomanyalkoté fak, a
nyirfafélék (Betulaceae)
csaladjaba tartoznak,
legismertebb képviseléjik
hazankban az enyves
éger (A.glutinosa).

terméséréskor
tobozszerlen
elfasodnak.
Makktermése
szarnyas.

pollenszem

Osszpollenszam, 2006
Az arszagban
2006-ban Zalaegerszegen
volt a legmagasabb az
éger pollenterhelés

(4196 db pollenszem/m?).

Allergén hatas:
Az éger az er6s allergének (***) kozé

tartozik, pollenszemei 25-28 p nagysaguak,
az egyenlitéi sikban 4-5 pérus talalhaté rajtuk
(zonoporat).

Keresztreakcio:
a csalad tébbi kepviseli (nyir, gyertyan,
mogyoro), bukk, télgy, platan, szelidgesztenye
alma, koérte, észibarack, cseresznye,
kiwi, mandula, dié, mogyor6, spendt, sargarépa,
burgonya, paradicsom

@ 100-75% 4196-3148 db
() 75-50% 3147-2009 db
(@) 50-25% 2096-1050 db
() 250% 1049-0db 15.



16.

NYIR (BETULA)

Eldhely, el6fordulas:

Jellegzetesen a tajga éghajlati
Ovezet képviseldi. A nyirfafélék (Betulaceae)
csaladjaba tartoznak. Leggyakoribb
képviseldje hazankban a kdzénséges
nyir (B. pendula), Eurépa északi és
nyugati tertletein elterjedt, homokon,
mészkerulé erdékben gyakori, foleg
erdévagasokban valik tmegessé.

Aviragzas, termés:
A nyir marciustol majusig viragzik,
viragai egyivaru barkak, egylakiak, a
porzésok kezdetben barnasak a feddpikkelyek
miatt, éretten sargak, a termodsek kezdetben
z6ldes szinliek, felfelé alinak, a megporzas
utan lefelé fordulnak, éréskor barnasak.

pollenszem

Osszpollenszam, 2006

Az orszagban
2006-ban Zalaegerszegen
volt a legmagasabb a
nyir pollenterhelés

(8584 db pollenszem/m?).

Csoportosan allé makktermése éretten
szétpergb.

Allergen hatas:
A nyirek az er6s allergének (***) k6zé

tartoznak, pollenszemeik 21-23 u nagysaguak,
3 porussal rendelkeznek (triporat).

Keresztreakcio:
a csalad tébbi képviselbi (éger, gyertyan,
mogyoro), bukk, télgy, platan, szelidgesztenye
alma, kérte, Oszibarack, cseresznye,
kiwi, mandula, dié, mogyoré, spendt, sargarépa,
burgonya, paradicsom

@ 100-75% 8584-6439 db
() 75-50% 6438-4293 db
@) 50-25% 4292-2147 db
() 250% 2146-0 db 17.



18.

K&RIS (FRAXINUS)

Elshely, eléfordulas:
Fontos erdei fak, az olajfafélék (Oleaceae) csaladjaba tartoznak.
Hazankban két legfontosabb képviseldje a magas és a viragos koris.

Magas kdris (F. excelsior)

Megtalalhaté magasabb fekvésu
bukkosokben, szurdokerdtkben, gyakran
Ultetik utcai sorfanak vagy parkokba.

Viragai egy- vagy kétivariak,
lehetnek akar kétlakiak is,
még lombfakadas elétt
nyilnak (marcius-aprilis),
szelbeporzasuak.

Viragos (vagy manna-) kéris (F. ornus)

Kelet-mediterran faj, a Karpat -medence jelenti elterjedésének
északi hatarat. Karsztbokorerddk, molyhostélgyesek jellegzetes féja,
diszfaként is Ultetik.

pollenszem

Osszpollenszam, 2006

Az orszagban
2006-ban Svabhegyen
volt a legmagasabb a
kéris pollenterhelés

(8584 db pollenszem/m?).

Viragai latvanyos bokrétaszer( bugakban
nyilnak majusban, a szirmok sargasfehérek,
két hosszU porzdjuk feltiing, rovarbeporzastiak.

Allergén hatas:
A koris az er¢s allergének (***) kozé

tartozik, pollenszemei 21-24 . nagysaguak,
3 pérussal és 3 hasitékkal rendelkeznek
(trikolporat).

Keresztreakcio:

a csalad tébbi képvisel6i (aranyfa,
orgona, fagyal, jazmin)

QA j @ 100-75% 6503-4878 db
d? () 75-50% 4877-3252 db
@ 50-25% 3251-1626 db

O 250% 16250d0  qQ



20.

FUz (SALIX)

Eldhely, eléfordulas:

Hazankban tébb mint tiz faja fordul eld, tobbséguk 6shonos.
Leggyakrabban lap- és mocsarvidékeken, folydk, patakmenti
ligetekben talalhatéak, allomanyalkotok lehetnek. A flizfafélék
(Salicaceae) csaladjaba tartoznak.

A viragzas, termés:

Barkakban alld egyszer( viragaik lombfakadaskor nyilnak,
marcius-majusban, egyivaruak, kétlakiak, rovarbeporzasuak.
A barkak tométtek, mereven el- vagy felallok, a porzésok gyakran
fehér-ezustésen molyhosak, késébb a kilogd porzoktol sarga
szinliek, a termdsek zdldek.

Sokmagvu apro toktermésében pihés
repitékészulékd magvak vannak.

i, ;;‘!
I 7

£ '::s;

pollenszem

Osszpollenszam, 2006

Az orszagban
2006-ban Pécsett
volt a legmagasabb a
faz pollenterhelés

(3354 db pollenszem/m?).

Allergén hatés:
A fazek az erds allergének (***) kdzé

tartoznak, pollenszemeik 17-21 1 nagysaguak,
3 porussal és 3 hasitékkal rendelkeznek
(trikolporat), felszinuk halézatosan mintazott.

Keresztreakcid:

a csalad tobbi képvisel6i (nyarfa)

@ 100-75% 3354-2516 db

() 75-50% 2515-1677 db

(@) 50-25% 1676-839 db

(O 250% 8380 db 21.



PLATAN (PL ATA NUS) Aszmag termései barnas szinli, gémbds
terméscsoportot alkotnak, melyek egy-
-kettesével hosszu kocsanyon csiingnek,

Eldhely, elofordulas: érés utan repitészéros résztermésekre
A platantak kerteszetieg hullnak szét.

fenntartott, idegen szarmazasu
disznévényeink, a platanfafélek
(Platanaceae) csaladjaba
tartoznak. Gyakran ultetik

parkokba, utcai sorfanak.

Allergén hatas:
A platan az erés allergének (***) kdzé

tartozik, pollenszemei 18-21 u nagysaguak,
3 porussal és 3 hasitékkal rendelkeznek
(trikolporat), felszinlk szemcsézett.

A legelterjedtebb a juharlevell platan
(P. x hybrida), mely egyes nézetek
szerint a keleti és a nyugati platan
keresztez6désébdl |étrejétt allanddsult
faj, masok szerint az elébbi egy valtozata.

Keresztreakcié:
nyir, éger, gyertyan, mogyord, blkk,
t6lgy, szelidgesztenye, a pazsitfifélék néhany

pollenszem

A viragzas, termés: kepvisaldie

Egyivaru viragai gémb alaku viragcsoportokban, aprilis-majusban
fejlédnek, hosszu szaron,a porzés viragzat sargas, a termoés véroses,
egylakiak. ) F

Osszpollenszam, 2006

Az orszagban
2006-ban Nyiregyhazan
volt a legmagasabb a
platan pollenterhelés iy Stegee
(2350 db pollenszem/m?). 3 - }

@ 100-75% 2350-1763 db
() 75-50% 1762-1176 db
(&) 50-25% 1175-588 db
22 () 250% 587-0db 23.




24,

PAzSITFUFELEK (POACEAE/GRAMINEAE)

Elhely, eléfordulés:

A pazsitfufélek az
egész Foldén, mindenféle
éghajlati viszonyok kozott
megtalalhatok, vizellatottsag
szempontjabdl sincsenek
hatéraik — vannak kdz6ttik
kifejezetten vizben él6k és
sivatagi, szarazsagttré fajok
egyarant.

Szamos nemzetség tagja a csaladnak, hazankban is vannak
kézottik gyomnovények, de ritka, védett fajok is, és mezbgazdasagi
szempontbdl fontos haszonndvényeink legtébbje is ebbe a csaladba
tartoznak (pl. buza, arpa, rozs, zab, kéles, rizs, kukorica).

A virdgzas, termés:

Viragzasi idészakuk — a szamos fajnak
megfeleléen — hosszu ideig elhuzodik: aprilistol
egeszen oktoberig.
Viragzatuk nagyon
valtozatos — de a
csaladra jellemzé
elemi részviragzat
(flzérke vagy kalaszka)
egységesen jellemzi
Oket.

pollenszem

6sszpollenszam, 2006

Az orszagban
2006-ban Zalaegerszegen
volt a legmagasabb a
pazsitfl pollenterhelés

(4202 db pollenszem/m?3).

Jellegzetesen hosszu
szallak a porzok, a

stk et -
viragporszemeik nagy
témegben termelédnek.
Termésuk szemtermés.

Allergén hatas:

A pazsitf(ifélék a nagyon erds allergének
() kdzé tartoznak, a kilénbdzo nemzetségekhez
tarozo fajok pollenszemeinek mérete eltéré — a
23-25 1L nagysagutol /réti perje (Poa pratensis)/
egészen a 86-90 1 nagysaguiig kukorica (Zea mays)/
—, 1 porussal rendelkeznek (monoporat).
Keresztreakcio:

a csalad tébbi képviseldi (ebir, rozs...)

gabonafélék, borsé, bab, lencse, szdja,
féldimogyord, burgonya, paradicsom

@ 100-75% 4204-3154 db
() 75-50% 3153-2103 db
(@) 50-25% 21021052 db
(0 25-0% 1051-0db

25.



26.

Lorom (RUMEX)

Eldhely, eléfordulas:

Hazankban nagy fajszammal
eléforduld nemzetség, a keser(iflifélék
(Poligonaceae) csaladjaba tartoznak.
Az északi mérsékelt 6vben vannak
legnagyobb fajszammal jelen. Vadon
€16 fajai mellett ide tartozik a kerti soska
(R. rugosa) is .

Eléhelyiik sokféle: eléfordulnak vizben,
vagy nedves réteken és szantofoldi
gyomtarsulasokban, parlagokon is.

A viragzas:

Viragaik lehetnek kétivartiak
vagy egyivaru, kétlakiak is, aprok.
Majustol augusztusig viragoznak.
A viragtakaro lepellevelek zéldes
vagy pirosas szinlek. A bibe
ecsetszer(. Eléfordulhat szél- és
onbeporzas is.

Ebbe a csoportba tartozik a mezei soska
(R. acetosa) is, melynek jellegzetessége,
hogy igen sok pollent termel — a mintegy
400 millidé pollenszemmel ez a faj a
névényvilagunk legtdbb viragport termeld
tagjai k6zé szamit.

Allergén hatas:
A lérom az erds allergének (***) kézé

tartozik, pollenszemei 18-29 u nagysaguak,
3 (vagy 4) porus és ugyanannyi hasiték van
rajtuk (tri-(vagy tetra-)kolporat).

Keresztreakcio:
pollenszem nem ismeretes

Osszpollenszam, 2006

Az orszagban
2006-ban Salgotarjanban -~
volt a legmagasabb a
I6rom pollenterhelés :
(590 db pollenszem/m?). (Pes . }

@ 100-75% 590-443 cb
() 75-50% 442-205 db
() 50-25% 294-148 db
(O 250% 1470 db 27.



28.

UTIFU (PLANTAGO)

Eldhely, eléfordulds:

A nemzetség az Utififéléek (Plantaginaceae) csaladjanak egyetlen
hazai nemzetsége. Tdbb fajuk él, valtozatos éléhelyeken — legelékén,
homokpusztagyepeken, nedves és szaraz réteken, gyomtarsulasokban,
szikeseken, csaknem mindenutt eléfordulnak.

Vannak kéztllk nagyon gyakoriak és ritka, védett fajok is.

Nagy utifii
(Plantago major)

A viragzas, termés:

Majustél oktdberig
viragoznak, viragaik
kétivaruak, jelentéktelenek,
tomott fuzérviragzatot
alkotnak.

(Plantago lanceolata)

Kupakkal nyilo

Reéti atifii
(Plantago media)

pollenszem

Osszpollenszam, 2006

Az orszagban
2006-ban Salgétarjanban
volt a legmagasabb a
[6rom pollenterhelés
(574 db pollenszem/m?).

Allergén hatas:
Az Utifl az erds allergének (***) kozé

tartozik, pollenszemei 16-18 u nagysaguak,
rajtuk sok (8-14) pérus talalhaté, a felszinen
egyenletesen elosztva (pantoporat).

Keresztreakcio:

nem ismeretes

@ 100-75% 574-431 db
() 75-50% 430-288 db
(@) 50-25% 287144 db
() 250% 143-0db 29.



30.

LiBATOPFELEK (CHENOPODIAECEAE)

Eléhely, el6fordulas:

Fajokban gazdag, haszon- és
gyomnoévényeket egyarant magaba
foglald csalad, hazankban tobb mint
10 nemzetség kozismert és kevéssé
ismert képvisel6i sorolhatdk ide, mint
példaul a k6zénséges répa, a spenot,
a libatop,illetve a torzon és a laboda.
Félsivatagi sos tertiletek jellegzetességei
és a gyomtarsulasok lakoi.

A viragzas, termés:

Egyszer, zéldes szin
viragaik juniustdl oktdberig
nyilnak, lehetnek egyivaru,
kétlakiak, vagy kétivartiak is.

pollenszem

6sszpollenszam, 2006

Az orszagban
2006-ban Szombathelyen
volt a legmagasabb a
libatop pollenterhelés
(458 db pollenszem/m?).

TermésUk egymagvuy,
fel nem nyilo tok.

Allergén hatas:

Alibatopfélék az erds allergének (**) kdzé
tartoznak, pollenszemeik 24-28 L nagysaguak,
rajtuk sok (40-50) porus talalhaté, a felszinen
egyenletesen elosztva (pantoporat).

Keresztreakcio:

a csalad tébbi képviselbi (kozonséges
répa, cukorrépa, cékla, spenot)

@ 100-75% 458-344 db
() 75-50% 343-229 db
(@) 50-25% 228-115db
(O 250% 114-0db
31.



32.

UroM (ARTEMISIA)

A viragzas, termés:

Viragai kétivarliak, szinlk sarga vagy pirosas bama, a fészekviragzatok
kicsik, tojasdad alakuak, bugaviragzatot alkotnak. Kaszalas utan nem
képes tovabbi viragzasra, de viragzasi ideje hosszu: juliustol oktoberig tart.

Termése: kaszat.

Eldhely, eléfordulas:
Hazankban 6shonos

nemzetség. Utakon, toltéseken,
gyomallomanyokban gyakori,
de megtalalhaté erdészéleken,
cserjésekben is.

A fészekviragzatiiak (Compositae
/Asteraceae) csaladjaba tarozik,
legismertebb tagja a fekete (rém
(A. wulgaris).

pollenszem

6sszpollenszam, 2006

Az orszagban
2006-ban Miskolcon
volt a legmagasabb az
urém pollenterhelés
(686 db pollenszem/m3).

Allergen hatas:

Az Urém a nagyon erds allergének (****)
kozé tartozik, pollenszeme 19-23 |1 nagysagu,
rajta 3 porus és 3 hasiték talalhatd (trikolporat),
felszinén a csaladra jellemzd tliskék nagyon aprok.
Keresztreakcio:

a csalad dsszes tobbi képviseldje (parlagfi,
kamilla, napraforgé, aranyvesszd...)

gbrég-, sargadinnye, uborka, ték, banan
napraforgdmag, zeller, szémos fliszer (bazsalikom,
szerecsendio, fehérbors, paprika, oregang,...)

@ 100-75% 686-515 clb
() 75-50% 514-384 db
(@) 50-25% 343172db
O 250% 171-0db
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PARLAGFU (AMBROSIA)

Elshely, eléfordulds:

A parlagf( Eszak-Amerikabdl
kerUlt Europaba az 1920-as evekben,
de a szézad végére mér egész Kozép-
-Eurdpaban teret héditott. Terjedése
kezdetben lassu volt, a névénynek
alkalmazkodnia kellett az eurépai
éghajlathoz. Amikor az éghajlathoz
hozzaszokott, robbanasszerlien
terjedésnek indult. Klléndsen az 1990-
-es evekben terjedt gyorsan, ujabb
és Ujabb terileteket megfertdzve.
Hazank jelenleg Eurdpa parlagflivel leginkabb szennyezett tertleteinek
egyike. Muvelésbdl kivont, feltdrt terlleteken, utak, mentén lakdtelepeken,
gyomtarsulasokban témegesen fordul elé. Ember altal bolygatott,
majd gondozatlanul hagyott parlag tertleteken azonnal megtelepszik.
A fészekviragzatuak (Compositae
/Asteraceae) csaladjaba tarozik,
legismertebb tagja az Urémleveld
parlagfli (A. artemisiifolia).

A viragzas, termés:

A noveény szara tobbszdorosen is elagazhat, mindegyik oldalhajtas
csucsan tobb fészekviragzat talalhatd egy fuzérben. A fuzéren belll a
porzos fészkek rendszerint felul helyezkednek el, mindegyik 10-15
viragot tartalmaz, révid kocsanyon tlnek, sarga szintiek, alattuk — a
felst levelek hdonaljaban — tinek egy-kettesével a termésok.

Egyetlen névény tehat akar

8 milliard pollenszemet is képes
termelni, emellett a pollenszemek

viszonylag kisméretliek és kdnny(ek,

igy a széllel akar 100 km tavolsagra
is eljuthatnak. Az elterjedést még az
is segitni, hogy egy novényen akar
tobb tizezer mag is beérhet, melyek
aztan a talajban 30 évig is megérzik
csirdazoképességiiket.

Viragzasi periddusuk is
hosszu: juliustdl oktdberig
tart.
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PARLAGFU (AMBROSIA)

pollenszem

6sszpollenszam, 2006

Az orszagban
2006-ban Pécsett
volt a legmagasabb a
parlagfl pollenterhelés

(8658 db pollenszem/m?).

Allergén hatés:

A parlagfti a nagyon erés allergének ()
kozé tartozik, pollenszeme 18-20 |1 nagysagu,
rajta 3 porus és 3 hasiték talalhato (trikolporat),
felszine tuskeés.

Keresztreakcio:

a csalad 6sszes t6ébbi képvisel§je (Urém,
kamilla, napraforgd, aranyvessz6...)

gorég-, sargadinnye, uborka, tok, banan
napraforgdmag, zeller, szamos flszer (bazsalikom,
szerecsendio, fehérbors, paprika, oregand,...)

@ 100-75% 8658-6494 db
() 75-50% 6493-4329 db
(0) 50-25% 4328-2165 db
() 250% 21640 db
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