SZEXUALIS UTON TERJEDO FERTOZO BETEGSEGEK



SZEXUALIS UTON TERJEDO BETEGSEGEK

- El6forduldasi gyakorisdguk vildgszerte folyamatosan nd

- Okai : egyre kordbbi életkorban elkezdett nemi élet

. gyakori partnercsere
. injekcids droghaszndlat elterjedése

Young people account for a
substantial proportion of new STis

Ages 15-24

Ages 25+
‘ 70% ‘ 63% ‘ 49% ‘ 5°/o ,260/0 l 20%
Total GONOrrhea Chlamydia HPV Genital Herpes HIV Syphilis
Infections: 820,000 2.9 million 14.1 million 776,000 47,500 55,400

(all ages) *Ages 13-24
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SZEXUALIS UTON TERJEDO INFEKCIOK

- Tobb mint 30 fele baktéerium-,virus-, illetve parazita eredety
fertdzeses megbetegedés terjedhet nemi érintkezés Utjan

- Chlamydia-fertozesbol 82 millio, gonorrhoedbdl 62 millid, mig
szifiliszbdl 12 millid Uj esetet regisziradlinak évente a vildgon

. Prevalencidja magasabb a varosi lakosok, a hdzassagon kivul
elok, a fiatal felnottek és a rossz szocidlis viszonyok kdzott levok,
tovabbd promiszkuitas esetén



AGGASZITO ADATOK AZ STD-K SZAMABAN:

American Sexual Health Association, ASHA Trich Survey, Research Now, January 28-February 2, 2013

Total new and existing cases of STDs
annually in the U.S.




STD-K NEPEGESZSEGUGY! JELENTOSEGE
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Veleszuletett syphilis

Conjunctivitis

UjszUldttkori herpes fertézés

Onkogén koérokozd (HPV)




BAKTERIUMOK OKOZTA MEGBETEGEDESEK

- Syphilis : Treponema pallidum
- Gonorrhoea: Neisseria gonorrhoeae
- Acut urogenitalis chlamydiasis: Chlamydia trachomatis

- Lymphogranuloma venerum: C. frachomatis L1, L2, L3



VIRUSOK OKOZTA MEGBETEGEDESEK

- HIV-fertdzés, AIDS betegség : HIV 1, 2
. (akut) Hepatitis B: Hepatitis B virus

. (akut) Hepatitis C: Hepatitis C virus

- Herpes simplex genitalis: HSV-1, HSV-2

- Human papillomavirus: HPV



PROTOZOONOK OKOZTA MEGBETEGEDESEK

Trichomonas vaginalis
Giargia lamblia

Entamoeba histolitica

Gombdk okozta megbetegedések

Candida albicans



CHLAMYDIA-FERTOZES

- Korokozo: Chlamydia
trachomatis L1-3

Chlamydia bacteria

- Betegseg: Lymphogranuloma
venereum

- A DK szerotipusok
urogenitalis €s UjszOlottkori
fertozéseket ideznek eld.




EGYEB CHLAMYDIAK ALTAL OKOZOTT BETEGSEGEK

- TerUleten szerzett, atipusos, Chlamydia okozta tudoagyulladds

. Ok: Chlamydia pneumoniae fertdzés

. Prediszponadld tenyezdk: gyermekkor, tél, madarakkal vald kontaktus,
baromfi-galambtenyésztd, dllatorvos, katona, zsufolt kornyezet

. Improduktiv, kronikus, kinzo, szaraz kdhdgés jellemzi.

- Chlamydia trachomatis(A, B, C szerotipusok)szem sulyos fertdzéset
okozzdk, mely vaksaghoz vezethet

- Chlamydia trachomatis(D-K szerotipusok)szem enyhébb

konjunktivitisét okozzak, mely nem jar hegesedéssel




CHLAMIDIA-FERTOZES-STD

- Az dlfaldban tinetmentesen zajld fertdzés nepegészsegugyi
jelentosegere azok a klinikai megfigyelések hividk fel a figyelmet,
amelyek fisztadztak, hogy a kérokozo ascensio réven eldbb
endometrifist &€ endosalpingitist okozhat, majd a felsd genitalis traktus
fertozesenek szovodmeényekent petevezeték eredetl medddoség,
mehen kivlli terhesseg vagy dllanddsult alhasi fajdalom alakulhat ki.

- Tinetmentes nok cervixebdl 5-12%-ban mutathato ki a C.
trachomatis, mig a terhesek mintegy 8-10%-a fertozott.

- Az esetek mintegy 20%-a tdrsul gonorrhoedval,
- Hazdnkban 800-1000 esetszdmmal bejelentett/év
- 2015: 965 bejelentett eset




1. sz. tablazat

Bejelentett, szexualis uton terjedd fertézd megbetegedések szama,

Magyarorszag, 2011-2015

Betegseg 2011 2012 2013 2014 2015
Syphilis 265 621 629 623 617
Gonorrhoea 1 369 1487 | 526 1 620 1 246
E;E;;:;giira nuloma ) 1+ Su 3 gan
’jﬁ]';tnf;g%es'gta”ﬁ 858 | 060 1 130 1 121 965

* import eset Betegség Férfi NG

** import esettel egyitt A— - -
Gonorrhoea 977 268
Lymphogranuloma venereum 3 -
Acut urogenitalis chlamydiasis 719 246




A CHLAMYDIA EGY NAGYON GYAKORI SZEXUALIS UTON TERJEDO FERTOZG BETEGSEG, MELY
KONNYEN GYOGYITHATO. HA NEM KEZELIK, A FERTOZES MEGNEHEZITHETI A TEHERBE ESEST!
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Figure 1. Chlamydia — Rates of Reported Cases by Sex, United States, 2000-2015
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Chlamydia

*TTTF

TUNETEK P09

Fin 10 women who hawve been
imnfected with Chilamydia hhawve

- Lappangdsi idd 1-5 hét no symptoms

- A tUnetmentes fertdzések aradnya a 70-75%-ot is elérheti
- NOknél elsdsorban cervicitist €s urethritist

- férfiakndl az urethritis mellett prostatitists, epididymitist

. UjszUlotteknél conjunctivitist €s pneumonidt okozhat

- esetek 25%-aban lehet szamitani aszcenddld fertdzésre

. SzUlés soran a magzat is fertézddhet, ez elsGsorban UjszUlbttkori
conjunctivitis, illetve pneumonia formdajaban nyilvanul meg,.



DIAGNOZIS, TERAPIA

- Dg.: molekuldris bioldgiai mddszerek (PCR) ™ ——
- Th.: doxycyclin 2x100 mg/nap 7 napon at M i oy, WA :
azithromycin 1 g per os o

Alternativ kezelési lehetdségek:

erythromycin 4x500 mg/nap 7 napon at; —
zithromycin

ofloxacin 2x300 mg/nap 7 napon at; 500 mg

roxithromycin 2x150mg/nap 7 napon af; fimn %

5 BANDOI

amoxicillin 3x500 mg/nap 7 napon at

Az egyidejU partnerkezeles nagyon fontos, mivel a Chlamydia-pozitiv
nok partnereinek tobb mint a fele fertézottill



JARVANYUGYI TEENDOK

- A megerssitett eset személyazonositd adatok nélkul jelentendd!

. A korokozo kimutatdasa céljabdol hdmsejtdus urogenitalis, conjunctivalis
vagy pharingealis valadékoft kell kUldeni a laboratériumba.

- Egyideju HIV és lues szUrdvizsgalat elvegzése is ajanlott.

. A fertézoforras és a beteggel szexudlis kontaktusba kerdlt személyek
felkutatasa kdtelezo es mikrobiologiai szurovizsgalatuk szukseges.

- Megeldzese a lakossag kdréeben vegzett széleskoru
egeszsegnevelessel lehetseges.
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B Conorrhea bacteria




GONORRHOEA

. A fejlett nyugati orszdgokban a nemileg aktiv néi populdcio
mintegy 4%-a hordozd, hazdnkban ennél joval alacsonyabb
ertéekeket adnak meg.

- 2015-ben 6sszesen 1246 gonorrhoeas fertdzést vettek
nyilvantartasba(morbiditds 12,6%000). A bejelentett
fertozottek hdromnegyede férfi, egynegyede nd volt.

- WHO becslései szerint az U megbetegedések szama évi 60
millio.

. Kérokozo a Neisseria gonorrhoea




GONORRHOEA A BEJELENTETT ESETEK ALAPJAN KORCSOPORT ES NEMEK SZERINT, UNITED STATES, 2015

Men Rate (per 100,000 population) Women
750 600 450 300 150 0 AgeGroup O 150 300 450 600 750
3.6 10-14 19.0

15-19
539.1 20-24

448.8 25-29
30-34
35-39
40-44
45-54
55-64

65+

Total

244.8 442.2

546.9



TUNETEK

o Legjellegze’resebb tUnete a bdséges,
sargas cervicalis folyds

- Enyhébb lefolydsu esetekben csak
cervicitis, urethritis €s bartholinitis alakul ki

- Ascenddlo fertdzés az esetek 15%-Aban
alakulhat ki

- KUIbndsen veszelyes terhessegben, idd
elotti burokrepedeést és koraszulést
okozhat

Dg: Gram szerint festett kenet (Gram-
negativ Diplococcusok kimutatdsa)




TERAPIA

Meagnott a Penicillin rezisztens Gonococcus-torzsek aradnyal

Eagydozisu l0késterdpia:

- ceftriaxon 250 mg im.

cefixim 400 mg per os

ofloxacin 400 mg per os

ciprofloxacin 500 mg per os

azithromycin 1 g per os

Gonorrhoea Otthoni Teszt vizelet mintabol:




JARVANYUGYI TEENDOK

- Személyazonositd adatok nélkUl jelentendd =

- Luesben és gonorrhoedban szenvedd betegek és felderitett
kontaktjaik esetében egyidejileg HIV-szdrdvizsgdlatot is
szUkseges vegezni.

- Amennyiben az egyén az ismételt felszolitdsokra sem
jelentkezik, vagy nem veti ald magat a gyogykezelésnek, o
jardsi nepegészsegugyi intézet az erinteftet hatdrozattal
kdtelezheti a gyogykezelésre.

- Az UjszUl6ttkori ophthalmoblenorrhoea prevencidja a terhesek
kotelezo szUrovizsgalataval, a fertdzéttek kezelésevel, valamint
az UjszUlottek eseteben kotelezben alkalmazott 1%-os ezUst-
acetat oldat (modositott Crede-csepp) profilaxissal torténik.



HERPES GENITALIS




HERPES GENITALIS

- Koérokozo: 90%-ban HSV-2 TllpUSCI arl-,f Stage La!:rt
10%-ban a HSV-1 tipusa okozza
Incidencia: 50-200/100 000 lakos/év

A fertdzes az esetek mintegy 4/5 részében tUnetmentesen zaijlik le, akik
nagyon fontos szerepet jatszanak a betegseg terjesztesében.

Az elso taldlkozds a korokozoval dltaldban 18-36 év kozott kovetkezik
be.

Hazdankban évi 1000-1200 esetet jelentenek, ndi dominancidaval.




PRIMER INFEKCIO

6 Napos lappangds utan fajdalmas, égo, kifekélyesedd erupciok
formajaban akut vulvovaginitis €s ddéma altal kisérve jelennek
meg az elsé tinetek.

A virusinfekciokra jellemzé 1az, fejfajds, |zomfojdolom elese’r’rseg
az esetek mintegy felében fordul eld. |

A betegseg lefolydsa 15-20 nap.




RECURRENS INFEKCIO

- Az ganglionokban nyugalmi dllapotban levd virUsgenom
kGlonb bz ingerek (triggerfaktorok) hatdsdara aktivalodik

- Pl. szervezet védekezd képesseégének a csdkkenese, menses,
genitdlis fertézések, Gz, antibiotikus kezelés, stressz, szorongads,
eros napfény-expozicio

- A fekélyek szama és atmerdje kisebb, az dltaldnos tUnetek
hidnyoznak.

- Diff. Dg.: szifilisz

- Dg: szeroldgiai modszerek (virusellenesantitestek
kimutatdsa); edirekt IF-vizsgalat; e molekularis diagnosztika (PCR)



= ACYCLOVIR @

200 ma lenlet

TERAPIA

Primer infekcio esetén:

- eacyclovir 5x200 mg per os 7-10 napon af;
- ofamciclovir 3x250 mg per os 7-10 napon af;
- evalacyclovir 2x1 g per os 7-10 napon at.

. Rekurrens infekcio esetén:

- eqcyclovir 5x200 mg per os 5 napon at;
- ofamciclovir 2x125 mg per os 5 napon at;

- Hasznos a kamillas borogatds illetve a hamlaesiok szaritasa.



JARVANYUGYI TEENDOK

- Bejelentendo, laboratdriumi vizsgdlat kdtelezd,

- Kontaktok felkutatdsa és kezelésbe vétele kdtelezo.

- A beteg valadékaival szennyezett eszkdzok sterilizaldsa, virucid szerekkel
tortend folyamatos és zard dezinficidldsa ajanloft.

- Ha a szUlés meginduldsakor friss fertdzést észlelink, a szUlést acyclovir
vedelemben csaszarmetszessel kell befejezni az UjszOI6tH fertdzésenek
elkerUlesének erdekében!

. Az UjszUIbttek szlles alatti primer fertézddése neonatdlis herpeshez, ennek
kdvetkeztében 50%-0s letalitassal jardé encephalitishez, sepsishez
vezethet.



Syphilis bacteria
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LUES, SZIFILISZ (MORBUS SCHAUDIN-
HOFFMANN) A kdrokozo, Treponema pallidum

elektronmikroszkopos felvétel

- Vilagszerte eloforduld
« 25-29 eves ferfiak dominancidja jellemzd

- A nagyvarosokban gyakoribb

- Hazankban az 1960-as evek kezdetéere szadma minimalisra csOkkent

- 1970-es évektdl ismét gyakoribbd valt a friss korformdak szama.



15-44 EVES FERFIAK KOREBEN BEJELENTETT SYPHILIS AZ AMERIKAI EGYESULT
ALLAMOKBAN, 2006-2015

Rate (per 100,000 population)

50 -
Age Group

15-19  m=emeeee- 30-34
W 2024 mmeeeee-- 35-39

2529 = ————- 40-44
30 - .
20 = “_‘_-_---""-: ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ

e B o e R S T T s = T T T
104 ===
0

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Year



EPIDEMIOLOGIA

- 2015-ben 6sszesen 617 syphilis fertdzést jelentettek(6,2%000).
- a megbetegedések 70%-at férfiak koreben, 30%-at ndknél
korismézték,

- A fovarosbdl jelentették be a syphilis fertdzések 62%-at,
Budapesten kdzel nyolcszor tébb syphilis jutott 100000 lakosra,
mint vidéken,

- A syphilis fertozések donto tébbségét, 21%-at a korai, fertdzo
szakaszban diagnosztizaltak,

. A férfiaknal a 25-29 évesek kdzott, ndknél a 20-24 évesek
kozOtt volt a legmagasabb az incidencia.



SZIFILISZ TORTENETE

. A betegseg elnevezése Girolamo Fracastoro veronai

orvostol szarmazik, aki Syphilus pdsztor szenvedéseirdl
kbltemenyt irt (birkatdl kapta el)

- nepies elnevezései meg a bujakor es a franc (ez utdbbi o
~francia betegsegbdl” ered)

- A korabbi feltetelezések szerint Kolumbusz hozhatta be
Eurépaba, de egy 2008-as szegedi lelet nyoman kiderdlt,

(%
SUPBHILIS

hogy mar a 15. szazad kdzepén is Ieétezett Magyarorszagon

- Feltetelezesek szerint 1899-ben a szifilisz 12 millié embert
fertozott meg, €s az esetek tdobb mint 90%-a fejléddd
orszagokban fordult eld.




KOROKOZO, TERJEDES

- Treponema pallidum spirdlis alaky baktérium / spirocheta /

- Kezelés nelkll kronikus lefolydsu, stadiumokban zajld, az egész
szervezetet erintd nemi betegseg

- Terjedése: nemi Uton, transzplacentdrisan és vér utjan (pl.
kdzos 10U és fecskenddhaszndalat sordn)

Treponema Pallidum




STADIUMAI

- Syphilis I: a fertézéstol szamitott 21 nap mulva a behatoldsi kapuban %
fajdalmatlan, tomott, sonkavords infilirdtum (papula) jelenik meg, melynek
felszine eroddlodik = primer sanker, ulcus durum

- A leggyakoribb behatoldsi helyek a vulva, a hUvely és a cervix, tovabbd

az ajkak, a szdjureg és a garat, az emldbimbdok, a kdlddk és az anus
kornyéke

- Egy vagy kétoldali fajdalmatlan nyirokcsomo kiséri
- Kezelés nelkll a fekély 3-6 hét alaft spontdan gyogyul
Dg.: a kérokozo direkt kimutatdsa sotétlatoteres vizsgdlattal

szerologia: RPR/VDRL, TPHA —> még negativ



Secondary Syphilis

STADIUMA s

- Syphilis Il.:

jellemzdje a bacteriaemia

fertézestol szamitott 9. héten testszerte maculo-papulosus
exanthemak és genitoanalisan condyloma latum kialakuldsa jellemazi

|Gz, myalgia, alopecia, fogyads, rossz kdzérzet Kiséri

Diagnozisa: szeroloqiai vizsgalat: komplett pozitivitds RPR/VDRL

Minden gyanus esetben (kilonb6zé exanthemak)

a szifilisz szerologiai vizsgalat elvégzendd!



STADIUMAI

- Syphilis tercier (késoi szifilisz)

A kezeletlen szifilisz hosszabb tUnetmentes
idoszak utan (3-20 év) adtmehet a késdi szakba @
fertozott betegek kézel egyharmadandl

diagnosztika: szovettan granulomatozus jelleg

Jellemzdi:

cardiovascularis (aortfifis, aneurizmna) és @
kozponti idegrendszeri (fabes dorsalis, paralysis
progressiva, dementia) tunetek, amelyek
ferfiakndl kétszer gyakrabban fordulnak eld, mint
noknél




Vhat is Tabes Dorsalis? I?

NEUROSZIFILIS

- Korai szifilisznéel

meningovasculitisre utald altaldnos tinetek:
fejfajas, dlmatlansag, nyugtalansag, koncentracio

- Késoi szifilisznéel

- Diagnézisa: szemészeti, orr-fUl-gégészeti és neuroldgiai klinika
vizsgalatok,

liguor vizsgdlat: sejtszam (>5 lymphocyta / mm3 fehérje:>40 mg%),
szeroldgia (VDRL titer)

- Terdpia kristalyos penicillin G i.v. napi dozis 24 ME 10 napig.



TERAPIA

A szifilisz gyogykezelésében szuveren szer a penicillin.
Minden stadiumban teljes értekd kurat kell adnil

18/1998. (VI.3) NM rendelet a fertozObetegségek és jarvanyok
megelozese erdekeben szukseges jarvanyUgyi intezkedeésekrol szolo
rendelet alapjan a betegek és kontaktok kezelése a bdr-és nembe’reg
gondozo készletebdl torténik, tehat a beteg szadmdara ingyenes!

h ~ Doxycydin AL 100

2x 15 ME procain-penicillin (Retardillin) i.m TME/nap
ket kura kozott 2- 4 héet szOnetet szUkséges tartani!

Penicillin tilérzékeny betegnek napi 2 gr erythromycin 2 x15 napig
vagy 500 mg azithromycin 2 x 10 napig vagy doxycyclin 2x100 mg /nap
2 x 15 napig.



CONNATALIS SZIFILISZ

Az intfrauterin fertdzés halvaszulést, koraszUlést,

illetve sulyos magzati rendellenességeket okozhat.

manifestation of congenitzl 1

A transzmisszios rata 50-80%, kezeletlen szifilisz esetén

Fokent a masodik trimeszterben lehet szadmitani komolyabb magzati
rendellenességek kialakulasara.

Korai formdjdban a tinetek:

hepatosplenomegalia, osteochondritis/periostitis, lymphadenopathia,
hydrops, rhinitis, petechidk, myocarditis, nephrosis

Késoi forma tinetei: Hutchinson-fogak, kardhUvelytibia, keratitis,
sUppedt orrgydk, mentadlis retardacio



JARVANYUGYI TEENDOK k;’/: ":;

- A betegség s a gyanuja is bejelentendd személyazonositd adatok nélkol!

- Laboratériumi vizsgalat kdtelezd, a beteg a lehetseéges fertdzoforras(ok)
azonositasahoz kdteles megadni szexudlis partnereinek nevét és cimét.

- Megeldzése, diagnosztizaldsa és terapidja komplex feladat, melynek
vegrehajtasaban az OEK, a lakdhely szerint illetékes NSZS7Z intézetek, a SE Bor-
Nemikortani €s Boronkologiai Klinika Orszagos STD Centrum és a terUletileg
illetékes (fovarosi illetve megyei) Bor- €s Nemibeteg Gondozd (BNG) intézetek
egyUttesen vesznek részt.

Szifilisz szerologia mellett a HIV teszt elvégzése kotelezo!
A terhesség megadllapitasanal a szifilisz szUrovizsgalat elvégzése kotelezo!

Lényeges a lakossag (kilonosen a kiemelten veszélyeztetett korosztdly)
széleskorU egészségiigyi felviladgositasal



CHANCROID (ULCUS MOLLE)




CHANCROID

A fejl6dd orszdgokban az incidencidja megegyezik a
szifiliszével, gyakran HIV fertézéssel egyUtt fordul eld,

A baktériumok finom hamséruléseken at hatolnak be a
szovetekbe,

Lappangdsi ido: 3-7 nap

Fajdalmas, eles hataru Iagyfekély alakul ki, melybdl
purulens valadéek Urdl.



ULCUS MOLLE

- A nyirokutakon fovabbjutd kdrokozok a lagyéki

nyirokcsomokban fdjdalmas, gyorsan beolvadd és a felszin‘re tértend
lymphadenitist (bubo) okoznak.

- Dg.: a fekély melyérdl vett valadék bakteridlis tenyésztésebdl,
valamint a valadékbdl készitett festett kenetbdl torténik.

- A szifilisz- és HIV-teszt elvégzése kotelezd!
- Szexudlis partnerek felkutatdsa és kezelése feltétlenil szikséges!

Th.: azithromycin 1 g vagy ceftriaxon 250 mg vagy ciprofloxacin 2x500
mg 3 napon at vagy erythromycin 4x500 mg 7 napig



JARVANYUGYI TEENDOK

- Jelentés: Személyazonositd adatok nélkUl jelentendd.

. A beteget a Semmelweis Egyetem AOK B&r Nemikdrtani Klinika STD
Cenfruma és a Bor- és nemlbe’reg gondozo (BNG) koteles jelenteni
a terUlete szerint illetékes megyei BNGnek, az ANTSZ illetékes
intézetének és az Orszagos Epidemiologiai Kozpont JarvanyUgyi
osztalyanak.

- A beteg kezelése, ellendrzése, a szexudlis partnerek vizsgalata és
kezelese a terUleti Bor- es nemibeteg-gondozokban tortenik.

- A lagyfekély diagnozis feldllitasakor syphilis €s HIV szerologiai
vizsgalatot kell végezni. A veszélyeztetett szexudlis partnerek
vizsgalata es kezelése szUukséges.

- Megeldzés: Szexudlis felviladgositas - biztonsdgos szex.



TRICHOMONIASIS

A Trichomonas vaginalis okozta fertdzés napjainkban is
egyike a leggyakoribb szexudlis Uton atvitetd
infekcioknak.

Anaerob egysejtu, mozgo flagellata,

A transzmisszios rata magas, a fertdzott ndk partnereinek
tobb mint 40%-andl kimutathatd a kérokozo.

Gyakran tarsul bakteridlis vaginosissal, gonorrhoea-val.




TUNETEK i

- ndknél a huvelyben, ectocervixben, urethraban és
a holyagban mutathato ki a parazita,

. sargds-zéldes, hig, habos, émelyitd szagu bdseges
folyashoz egeto, viszketd érzés tarsul a hUvelyben
és a vulvan,

. ,Strawberry cervix alakul ki, cystitis €s dysuria kiséri

- hUvelyvdladék pH-ja 4,5 felett van
- KOH-teszt pozitiv, H202(,,buborék”)-teszt pozitiv



TERAPIA

- Az egyideju partnerkezelés kotelezd!

- Mivel a kérokozd nem csak a hUvelyben van jelen, o
kezelést sziszteémasan kell vegezni!

- Hazdnkban a metronidazol és a tinidazol van
forgalomban,

. 2x500 mg metronidazol 7 napon at. Em o
- KOIOnGskeppen veszelyes a betegség ternességben,
amikor ido elotti burokrepedest es koraszulest H R ___

—

eredmeényezhet.






EPIDEMIOLOGIA

Tobb mint 150 kUI6nb oz humdan

papillomavirus tipust azonositottak

HPV az egyik legelterjedtebb szexudlis

uton terjedd virus

A viladg lakossagdanak 80%-a a virus
valamely fajtdgjaval megfertdzodik

eletében legaldbb egyszer

A vildgon 550 ezer méhnyak- és

egyeb rak kialakulasaert felelds, mely

az 0sszes daganatos
megbetegedések 6,1%-a

v
Estimated number of new

sexually transmitted infections
- Linfted States, 2008

(3%

i

Lo

13%
%
20% b
H% h h

Hepatitis B Hiy Syphilts Hiv-2 Gonomhea  Trichomentasls  Chlamydia Hry
Total: 19000 41400 55400 776000 820000 1,000,000 2860000 14,100,000

Younn peaple (15:24]
represent S0% of all naw STl

TOTAL: 19,738,800

Bars are for fllustration enly; not to scale, due towide range in aumbers of infections



HPV-TIPUSOK RIZIKOCSOPORTJAI

- magas rizikoju: 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 52,
53, 56, 58, 59, 66, 67, 68, 70

- atmenetirizikdju: 40, 42, 43, 51, 54, 61, 62, 69,

/1,72,73,77,82, 83, 84,86, 87
- alacsony rizikdju: 6, 11, 44, 55, 74

- A szajnydlkahartya fertézése legtdblbszor
ordlis szex utjan kdvetkezik be, de szUléskor
a fertozott anyardl is raterjedhet az Ujszolot
szajnyalkahartydjara.

THREE-DIMENSIONAL MODEL OF HUMAN PAPILLOMAVIRUS

Madre Capsidl Profeda (LI}

"= Hirak Huckehc-cld (B}

£ P i Ao BB R Bl s Al g DeETa il
Polictived in Tho PN Moo, Wiisre B Heste ). Bagbinydar 2000 @l
T PR Hobeteoh Ondis 81 WAV Simaeg
Three-dererasrsd okl of Hi% Cigakes By Loum £ Headeiaon 1h
Frimbivich Cancer Beanarsh Gavh



HPV-FERTOZES KLINIKAI FORMAI

. verruca vulgaris- kdzdonséges virusos
szemolcs

.- aspecifikus gyulladds a szeméremtesten,
vegbélen, a huvelybdl jellegtelen hig,
enyhén gennyes folyas UrUl

- condyloma acuminatum joindulaty
karfiolszerl névedék

. cervikdlis infraepitelidlis neopldzia CIN, a
citologiai lelet P3, P4
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CRYOSPRAY

A helyileg alkalmazoftt j6dos kezeleés vagy szalicilsavas VSE%&%A

ecseteld FEEFOVER
P ; B s ZE SPRAY

folyékony nitrogenes fagyasztas " N

helyi érzéstelenitésben sebészileg eltavolithatdk

Ved 7”7 7

Rakot megeldzo dllapotban specidlis meéhszdjplasztikai
mutét conisatio javasolt,

Majd negyedevente-felévente rakszurd vizsgdlat
szukséges!

Minden felnott, nemileg aktiv ndnel indokolt a rakszireés
elvégzése legaldbb 2-3 évente egy alkalommail!




MEHNYAKRAK ELLENI VEDOOLTAS

- A human papillomavirus (HPV) elleni
onkentes, teritesmentes vedooltast a
2015/2016-0s tanevben is iskolal
kampanyoltas keretében szerveztek az
altalanos iskolat vegzo 7, osztalyos lednyok
szamara. A ket oltasbaol allo oltasi sorozat
elso reszletenek beadasa 2015
oktobereben, a masodik oltas 2016
aprilisaban volt esedekes. A vedooltas
beadasat a szulo/gondviselo egy Irasos
nyilatkozat kitoltesevel kerhette.

A méhnyakrak

. az orszag 2 870 iskoldjadban a 45 534 véddoltassal és sziiréssel
vedooltasra jogosult leanytanulo kozul 34 Teoelsshets
046 szamara kerte a szulo a vedooltas i
beadasat.

hitp://epa.oszk.nu/00300/00398/006%94/pdf/EPAOO398_epinfo_
20106_31.ppdf p p




PRESCRIPTION ONLY MEDICINE
KEEP OUT OF REACH OF CHLDAEN
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*» Jelenleg kétféle HPV elleni oltéanyag all rendelkezésre: egy bivalens és egy

kvadrivalens.

Mindketté rekombinans technologiaval készult tisztitott L1 struktdrproteinek
felhasznalasaval, melyek HPV tipus specifikus, Ures virus-szeru partikulakat
alkotnak. Egyik oltéanyag sem tartalmaz él6 biolégiai anyagot, vagy
virus DNS-t, ezért fertézést nem képesek kivaltani.

» A kétkomponensi( oltéanyag (Cervarix) a magas kockazata 16-os és 18-

as HPV tipusok ellen véd. A négykomponensi (Gardasil/Silgard) az
onkogén 16 és 18-as HPV tipusai altal okozott fertozések és a 6-os és a
11-es tipusok aital okozott genitalis szemolcsok megelbozésére s
alkalmas. A ketfele oltoanyag kozott nincsen lenyeges kulonbseg a mehnyak
rosszindulatu megbetegedeseinek megeldzeset tekintve.



HARALD ZUR HAUSEN

- 2008-ban Orvosi-elettani Nobel-dijat kapoftt
a HPV méhnyakrakot okozd hatdsanak
feltarasért.

Harald zur Hausen felfedezésének
kdszdonhetden sikerGlt védodoltast kifejleszteni

a daganatos betegseget okozd human
papillomavirus ellen. ,j"l‘ {”!“ ii",‘\
) i i i :.?I‘.'" hll_‘. _’ r/r; 1”1!1”![/ )r\“r'.' J' an
HPV 16 ées 18 tipus okozza a mehnyakrakos ’ =) i L d
megbetegedések 70 szazalékat, a ,/ i ”,,”, i,
fennmarado 30 szazalék tulnyomo részén e e .- o i o iy
tizenharom tovabbi tipus osztozik. . /

T LUC MONTAGNIER
fordems wpplackt ay
Denantt e dbrestvirus

- A humdn papillomavirus felfedezése és a méhnyakrdk
kialakuldsa S The Nobel Committee for Physiology or
Medicine 2008.
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! [2/24) CHARLIE SHEEN HIV-FERTOZETT

- 2015-ben 29 747 vjonnan fertozottet jelentettek
Eurépdban.

- A WHO eurdpai regiojanak dtven orszagdat tekintve
az U] HIV-fertézbttek szama rekordmagassagba, 153
407 fore emelkedett 2015-ben. NIU

- Szazezer lakosra atlagosan 6,3 Uj fertdzott jut.

- Az unio és az EGT orszagaiban hétbdl egy HIV-
fertézott nem tudja, hogy virushordozd!

- Magyarorszagon 2015-ben 271 Uj HIV-fertdzbttet
regisztraltak



HIV FERTOZOTTEK GYAKORISAGA A VILAGBAN, 2015

Prevalence (%) by WHO reglon

VWesiem Pacific: 0.1 [<0.1-0.2] ] Ewrope: 0.4 [D.4-0.5]
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AIDS-vilagkérkép — 2014

Uj HIV-fertdzdttek:

HIV-fertozdtiek:

36,9 millio

ebba! gyerek; 2,6 millio

2,0 millio
ebbal gyerek: 220 000

@UNAIDS

Halalos dldozatok:

1,2 millio

Halalos éldozatok, 2001-2014 HIV-fertézoittek régionként:

(millia fa):

2001 Nyugat- és Kézép-Eurdpa,

2002 Eszak-Amerika :

004 fobbdl gyerek: 330 : 1.5 millié ]

200s | KozehKelet, I T

TEE Karib-térség Eszak-Afrika

2007 EB‘? 000 240 000D Brsis

2008 (et fog, DR Cendes-ooeani térseg
: 5.0 milia

2009 - - ] i =14 o

i Latin Aeo R FZ?:!\LW (ehbdl ghevak- 200 DDG)

20M 1,7 millie febbdl gyeral @ rrilia)

2012 febbdl gyerass 33 000,

2013

Fiorriin LA - NITVIN Saed- i Folbanckiven (M1 | @ | ,@' ] T




UJ HIV ESETEK AZ EGYESULT ALLAMOKBAN A LEGINKABB ERINTETT POPULACIOKBAN, 2015

Black M5M

White MSM
Hispanic/Latino M5M

Black Heterosexual Women

Black Heterosexual Men

Hispanic/Latina
Heterosexual Women B Men

White Heterosexual Women Bl Women

| | |
0 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000 12,000



HIV FERTOZOTISEG HOMOSZEXUALIS ES BISZEXUALIS FERFIAK KOZOTT, 2014

HIVwW Diagnoses Armong
Gay & Bisexual Men 2014
diagnosed men

AR OTS
l
b &
1} 83%

Total Diagnoses
Call ages)

l! were gay/bisexual

|

Of all diagnosed gav/bi men
|

l l l
+ 39°%%6 5 32%%6 & 24°6
py were black - were white v w were Latino

it it i

Of all diagnoses

816

were amondg men

Of all

Start Talking.
Stop HIV.

?% cdc.gov/actagainstaids



A BETEGSEG TORTENETE

- 1981 tavaszan valt feltindvé New
Yorkban, Los Angelesben és San
Franciscoban, hogy fiatal
homoszexudlis férfiak kdrében
szokatlan gyakorisadggal jelentkezik
Pneumocystis carinii okozta
pneumonia €s a Kaposi sarcoma.

. A betegséget az Egyesult Allamokban
eleinte szorosan kotottek a
homoszexualitdshoz.

- Az esetek 33,8%-at az USA-bdl, 33,6%-
at Afrikabdl jelentették.

- Becslések szerint a legtdbb fertdzot
AfrikGban él. o




ACQUIRED IMMUNODEFICIENCY SYNDROME

Vif, Vir, Nel, ji7

» Korokozd: HIV-1 és HIV-2
- A HIV-2 elsésorban Nyugat-Afrikaban terjedt el,

- Az egész vildgon elterjedt RNS tartalmu virus, felUlefi
antigénje a glikoprotein 120 szerepel receptorként,

ezzel kapcsolodik a célsejthez.

. A szabad virionok bekerUlve a szervezetbe kapcsoldodnak @
CD4 receptort hordozo T-lymphocytdakhoz - cytopathogén
hatds, vagy beépul a gazdasejt genetikai dllomanydaba és
tUnetmentes dllapotban marad, amig valamilyen
stimulaciora meg nem indul a HIV virionok termelddése és
cytopatogen hatdsa.




PATHOMECHANIZMUSA

A HIV fertézés nyomon kdvethetd Thelper ool %
jele: - (:04'* 9 — l{&
T helper cell B cells
a CD4 hordozo helper T-lymphocitdak Antibodies
pusztuldsa, aminek immunhidny a MHC? D" \,\ Thelper cell
kdvetkezmeénye. q D4+ RN .. .
+ A HIV.nem csak a helper T , \
sejteklben, hanem mas sejtekien macrophages

(macrophogok monocy’rck) IS A t
szaporodik és ezeket kdzvetlendl ntgen .
karosithatja. (Ki"ef T cells



TERJEDES

Fert6z4 forrds: beteg ember, tUnetmentes hordozdo

. szexudlis érintkezessel: sperma, hivelyvaladeék,
homoszexudlis, heteroszexudlis

- parenterdlis teriedes: ver, szdvetek kdzvetitésével,
szerv, szovet sejtatiltetéssel, nosocomidlis terjedés:
transzfuzio, verrel szennyezett eszkdzok, eu.
dolgozok sérulése, intfravéends kabitoszerezok,
tetovalds

. vertikdlis terjiedés: intrauterin, perinatdlis terjedés,
anyatej kdzvetitesével




A MEGBETEGEDESEKET KET CSOPORTRA OSZTHATJUK:

Immunhidny kdvetkeztében fellépd korképek

- opportunista fertdzések (virusok - CMV, Herpes, gombdk -
candida, cryptococcus, protozoonok - Toxoplasmaosis,
Pneumocytis carinii)

- fumorok (Kaposi sarcoma, lymphomdak)

KozvetlenUl a HIV dltal eldidézett elvaltozds

- neurologiai - pszichiatriai elvdltozds: AIDS dementia complex
diarrhoea, haematoldgiai rendellenességek

- autoimmun folyamat (lymphoid intersticidlis pneumonia)



TUNETEK:

. Altaldban jellemzd, hogy az elsd klinikai
tUnetek jelentkezéséig annadl rovidebb idd

telik el, minél fiatalabb életkorban
kovetkezik be a fertézddés,

- pl. a transzplacentdrisan fertézodott

gyermek eseteben atlagosan 1-2 év

mulva,

. felnott korlban bekdvetkezett fertdzes

esetén atlagosan 10 év mulva.

- Anfiretrovirdlis kezeléssel jelentds késleltetés .. v

spieen
+ Enlargemant

érhetod el.

Main sympoens of

Acute HIV infection

Esophagus:
- Sores

Muscles:
- Mysigia



AIDS FAZISAI

1. fazis: Akut HIV-fertdzes: fertdzést kdvetd 2-8 héten belUl
mononucleosis szerd betegség fejlddik ki Idzzal, borkiUtésekkel, mely
10-14 napig tart

- HIV elleni antitestek a fertdzést kdvetden atlagosan 12 het elteltével
jelennek meg

2. fazis: TUnetmentes virushordozds

. A fertozottseg csak az antitestek verbdl torténd kimutatasaval
igazolhato.

Diagndzis: ellenanyag kimutatds ELISA teszttel+verifikalds Western
blottal

- https://www.cdc.gov/hiv/




AIDS FAZISAI i3 g

3. Fazis: Persistent Generalised Lymphadenopathy E

ketto vagy tobb anatdmiai régidban jol tapinthatd nyirokcsomo-
megnagyobbodds jellemzi, mely min. 3 hdnapig tart

4. Fazis AIDS Related Complex:

HIV pozitiv lelet+2 klinikai €s 2 laboratériumi jel tartésan 3 hdnapon tul
észlelhetd

gyengeseg, fogyas, borgyulladdsok, idUlt hasmenés, szdjpenész,
opportunista fertézesek jellemzik pl. Pneumocystis carinii
tUdogyulladds, az immunhidny miatt rosszindulatu daganatok
alakulnak ki pl.Kaposi-sarcoma

T helper csokken, Se Ig novekszik, anaemiaq, leukopenia jellemazi

AIDS fertézotteknél leggyakoribb bakteridlis fertdzes:
Mycobacterium fertozes




AIDS-RE UTALO BETEGSEGEK

= candidiasis (3%)
- extrapulmonaris cryptococcosis (5.7%)
- UMV infekeio (Kiveve maj, lép és nyvirokesoma) (4.4%0)
- herpes simplex infekeio (3,2%)
(tiih b mint egy honap, mucocutan fekelvesedés)
- Kaposi sarcoma (9.8%)
- myvecobacterium avium ¢s kansasii betegseoek (2.7%a)
- pneumocystis carinii fertozeés (56,6%)
- progressziv multifokalis leukoencephalopathia (5,8%)
- agyi toxoplasmosis (3.7%)
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JARVANYUGYI TEENDOK

- A HIV és AIDS fertdzés személyi adatok nélkUl be- és kijelentendd!

- Az anonym modon vizsgdlt személy pozitivitds eseten kdteles
szemelyi adatait felfedni.

- A felnott HIV-pozitiv egyének és AIDS-betegek kezelése a FOvarosi
Szent Laszlé Korhdzban torténik.

- Azokat az egészségugyi dolgozdkat, akiket munkakori
tevekenységuk kdzben a fertozodes lehetdseégét hordozd sérulés,
vagy potencidlisan veszélyeztetd kontamindcio ért 2 éran belUl
anfiretrovirdlis kezelésben kell részesiteni.



ANONIM HIV-SZURES

- A legenyhébb gyanu esetén is érdemes elvégeztetni az
ingyenes AIDS-tesztet. Anonim HIV-szUrés elérhetd tébbek
kozott az Orszagos Epidemioldgiai Kdzpontban: 1097
Budapest, Gyali ut 2-6.

- AIDS segélyhely: Budapest a Xl. kerUlet Karolina ut 35/b. szdm
alatt. Telefon: 466-9283.

- Vidék: kérhazak bor- és nemi beteg osztdlyain kaphatnak
seqitséget ,

- hitp://www.civilaidsforum.hu/hiv-aids-
iInformaciok/szures/szuroallomasok-budapesten




1981
First AIDS cases reported in United States

VIRUSELLENES SZEREK

KOMBINACIOJAVAL -
TARTOS

1987

Zidovudine (NRTI)

TUNETMENTESSEG
ERHETO EL!

1991 1992 1994
Didanosine (NRTI) Zalcitabine (MRTI) Stavudine (NRTI)

1995 1996 1997 1098
Lamivudine (MRTI) Indinawir (Pl) Combivir (FDC) Abacavir (MRTI) 1999
Saquinavir (P1 Mevirapine (NNRTI) Delavirdine (NMNRTI) Efavirenz (NNRTI) Amprenawvir (P1)
' ' Ritonawir (P1) MNelfinavir (P1)
2000 2003
Didanosine EC (NRT1) 2001 IO i3l L 2004
Kaletra (FDC) Tenofovir DF (NRTI) Emtricitabine {(NETI) Epzicom (FDC)
Trizivir (FDC) ' . Enfuvirtide (FI) Truvada (FDC)
Fosamprenavir (PI)
TG Atripta (PO} Marevirac (€1 st
; 3 i e
Tipranawir (P1) Darunaviv (B1) Raltegravir (INSTI) Etravirine {(MMNRTI)
20M 2014
Complera (FDC) 2012 2013 Cobicistat (PE)
Nevirapine XR (NMNRTI) Stribild (FDC) Dolutegravir (INSTI) Elvitegravir (INSTI)
Rilpivirine (NMRTI) Triumeq (FDC)
2015 2016

Evotaz (FDC)
Genvoya (FDC)
Prezcobix (FDC)

Descovy (FDC)
Odefsey (FDC)

Drug Class Abbreviations:
El: Entry Inhibitor; FDC: Fixed-Dose Combination; Fl: FU:.lon Inhibitor; INSTI: Ir1le|:;!1)se Inhibitor; NNRTI: Non-Nucleoside

Reverse Transcriptase Inhibitor; NRTII: Nucleosicle Rewver criptase inhibitor; PE: Pharmacokinetic En noer:
Pl Protease Inhibitor

o T
Note: Drugs in gray are no longer recommended for use in the United States by the HHS HIV/AIDS AIDS;nfO

medical practice guidelines.



AIDS VACCINA PROBALKOZASOK

- .Még egy kozepesen hatékony vakcina is jelentosen csokkenthetné a Deél-
Afrikahoz hasonlo orszagok terheit, ami a HIV/AIDS-elleni kiizdelmet illeti.”

- hitps://www.niaid.nih.gov/news-events/nin-statement-world-aids-day-
2016

« A HIV-virus elleni véd6oltas kutatasa harom évtizede folyik, mindeddig kevés
sikerrel jartak a tudosok.

https://blog.aids.gov/2016/12/nihs-dr-dieffenbach-discusses-launch-of-
hiv-vaccine-clinical-trial-in-south-africa.html

President Obama on World AIDS Day 2016: i

=

WORLD
A DS DAY

DECEMBER1

« hitps:// www.youtube.com/waichev=n5HUFpFLAdO




MEGELOZES:

Veszelyeztetett populdciok(homoszexudlisok, intravéends
droghasznalok, prostitudltak) szurese

ovszer haszndlata
kdzbs 10U és fecskendd-haszndlatadnak megeldzése
Véradok szurése, sperma donorok kdtelezd HIV vizsgdlata

A nosocomidlis fertozések megeldzése (sterilizalds, fertdtlenités)

lakossag egeszségnevelése (fiatalok és veszélyeztetett csoport&ie

tagjai) €s a HIV pozitivokkal kapcsolatos pszichés, életmaddbeli
problemakkal valo foglalkozas

hitp://anonimaids.nu/megelozes/




A CDC EGYUTTMUKODIK A WHO-VAL ES PARTNEREIVEL AZ EGYESULT ALLAMOKBAN
VALAMINT SZERTE A VILAGBAN, HOGY ELERJEK A VILAG HIV-MENTESSEGET.
WORLD AIDS DAY 2016




HEPATITIS B

- A hepatitis B a vildg egyik
Iegel’rerjred’rebb fertozo
megbeiegedése, mintegy 350
milli® kronikus HBV-fertézottef
tartanak nyilvan, fokozottan
veszelyeztetettek akik gyakran
valtogatjdk szexudlis
partnéreiket.

- A monogamia es az ovszer
mellett a legbiztosabb
vedelmet a HBV elleni
vedooltas biztositja.

gf(yororszogon 1999 ota
kampdnyoltds
kere’reben Qz Ol’ralonos iskolak
7. osztalydban.

. h’r’r //www.who.int/mediacent = Prevalence of Hepatits B
oc’rshee’rs/f5204 en/ I 20
I High ntermedite: 5%-7%
[ Low Intermediate: 2%-4%
L Lowe

| NoData



Chronic hepatitis B infection &
B Verycommon (>7%)

Common (27 %)
. Lesscommon(<2%)




BARUCH SAMUEL BLUMBERG

- Baruch Samuel Blumberg amerikai
orvos, biokémikus1976-ban elnyerte
az orvostudomanyi Nobel-dijat a
Hepatitis B virusanak felfedezéséeért
és a fertdézest megakadalyozo
vakcina kifejlesztéséeért.

HEV BMNA

sM-HBsAg
S-HBsAg

L-HBsAg
Carg

Palymiiase




HEPATITIS C

- WHO adatai szerint 180 millid
HCV fertdzott él vildgszerte

- Magyarorszagon kérulbeltl 100
000 hepatitis C virushordozo él

- A HBV-ndl sokkal kevésbé
fert6zoképes, elsdsorban vér
utjan fertdz, de szexudlisan is
terjed

- Megeldzése: monogdm
kapcsolat, gumidvszer. Vakcina
nem dall rendelkezésre

Prevalence of Hepatitis C
B i »35%
] Moderate: 15-35%
| lowash
| Melat

- http://www.who.int/mediacentr
e/factsheets/fs164/en/
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UREAPLASMA, MYCOPLASMA

- Ureaplasma urealyticum: nem
gonococcus okozta hugycsdgyulladds
(NGU) kdérokozdja

- Mycoplasma genitalium

- Fejlett orszagokban a 16-44 éves
korosztaly 1%-a fert6zdtt a Mycoplasma
genitaliummal

- Terjedését segiti hogy a fertozott férfiak
94 %-a NnOk 56%-a tUnetmentesen
hordozza.




TUNETEK

- Férfiakban a hugycsd gyulladdasat okozzg,
amely gyakori vizelesi ingert, égeto vizelest,
altalaban hig, attetszo valadékozast
eredmenyez, a pénisz nyllasanak voros
elszinezodesevel jarhat.

- NOkben gyakori a tUnetmentes fertézes .
valamint gyakori, kinzo vizelesi inger, egfo, CsipO
erzessel, melyeket gyakran alhasi fajdalom kiser

- Diagnozis: a ho%gyc;sc'i,,qh[)v,ely es méhnyak
valadeék laboratoriumi vizsgalataval lehetseges.

- A neonatalis infekciok megelozese erdekeben
fontos a kismama huvelyflorajanak \(lzs.ﬁalaia, Can cause
es ha a bakterium kimufathafo antibiotikus | ot it
kezelessel a magzati es ujszulottkori betegseg
kialakulasa elkerulheto.

in women




TERAPIA

- Ureaplasma urealyticum clarithromycinnel

- Mycoplasma hominis doxycyclinnel
kezelendd

- A szexpartner(ek) vizsgdlata és kezelése is
szukseges, ezzel elkerGlhetd az ugynevezett
pingpong fertozés.

- A betegség leggyakoribb a fiatal
felnotteknél: a legtdbb beteg a 21-35 éves
korosztalybol kerUl ki, ezért hangsulyozandd
a szexudlis nevelés fontossagal

ol PR




CANDIDIASIS, HOVELYGYULLADAS s

A nOk 75 szdzaleka atesik életeben legaldbb egyszer vulvovaginalis
candidiasison, mely nagyon kellemetlen viszketo, €go erzessel jar
valamint turos fehér folyas kiserheti.

- Korokozo: Candida albicans ——Ceresion] /f —
. . s (] e
+ A ndk kb. 20 %-a tUnetmentes o=l o

Acut és chronikus recidivalo(5%) formdai vannak

- Hajlamosit: terhesseg, muszalas fehérnemd,

sugarterapia, meggyengult immunrendszer, - N e
Bl 15 :‘L'f%'

antibiofikum-, szteroid-, hormonterdpia

o=

MICOVAG. .*
ol



STD-K ES TERHESSEG

Fertozés kialakulhat Ujszilotinél

A varandos hUvelyflorgjabdl felszalld fertézeés Utjan,
amely mechanizmussal idd elotti burokrepedés
alakulhat ki

letrejbhet a chorion-bolyhok gyulladdsa miatt

fertozodhet a szulocsatornan valdo dthaladds kdzben

ritka esetben csdszarmetszés sordn is

Mehen belUli infekcid kis szUletési sulyu koraszOlbttek
szUletéseéhez vezethet (1500 g szUletési suly alatt),
komplikalt esetben a magzat elhaldsat vagy
halvasziletesét okozhatja.




PELVIC INFLAMMATORY DISEASE

- Akut kismedencei gyulladds, dltaldban felszallo fertdzés, endometritist
és salpingitist okozva

- Reproduktiv korban fordul eld és az éves gyakorisdga kb. 1% a
fogamzokepes ndkre vonatkoztatva.

- Késoi kdvetkezmenyei: Termeketlenség, mehen kivUli terhesség idult
hasi fajdalom lehetnek

. Polimikrobds eredet’: Chlamydia trachomatis €s/vagy Neisseria
gonorrhoeae gyakran izolalhatd

- TUnetei; koros valadekozads, 1adz, CRP emelkedett

- Th: 2 x 100 mg doxycyclin 10 napig, IUD eltavolitasa



BACTERIALIS VAGINOSIS

BAKTERIALIS VAGINOSIS

- A hUvely leggyakoribb ,,algyulladdsos”
betegsége, amely a huvelyvaladék baktérium
osszetételenek megvdaltozasa miatt jon létre

- Gardnerella vaginalisbdl, Mycoplasma
hominisbol, Candiddakbdl allo flora jelenik meg
a hUvelyben, oka a lactobacillusok szodmdanak
csOkkenése, a vagindlis mikrobiom valtozasa

. Terhessegben akar 45-50%-0s gyakorisagu

- Hajlamosit: Rossz higienia, szocidlis
korUlmenyek, tapldalkozasi és tisztalkodadsi
szokdasok, dohdanyzas, drog, alkoholfogyasztds,
antibiotikumos kezelés, tulzott irrigdlds, elhizds,
sfressz




TUNETEK, DIAGNOZIS, TERAP|A

. , (o -pedamin
- Kellemetlen hal szagu homogen clssa ki
hUvelyfolyds bz i

- Diagnaozis: kolposzkopos kép, keneten Clue
sejtek

- Amin teszt-KOH proba-intenziv halszag
- Ph ng, tébb mint 4.5 lUgosodds
- Kezelése:

- Metronidazol: Klion D 100 fbl.

- Klindamicin: Dalacin tbl.

- Megelbzés fontossagal




PREVENCIO

- Monogdm életmod

. Ovszer haszndlata

- Hepatitis B-elleni oltas kGldndsen @
veszeélyeztetett személyeknél
(egészsegugyi dolgozd, iv.
droghasznald, prostitudltak dializalt
betegek, fejlddd orszagokban élok)

- véradok, terhesek szurdvizsgdlata
- Kontaktok felkutatdsa

- Korai diagnaozis, gyogykezelés



FORRASOK:

« hitps://www.cdc.gov/std/syphilis/stdfact-syphilis.ntm

- https://www.cdc.gov/std/chlamydia/stdfact-chlamydia.htm

« hitps://www.cdc.gov/std/gonorrhea/stdfact-gonorrhea.htm
« hitps://www.cdc.gov/std/pid/stdfact-pid.htm
« http://www.kk.pte.hu/docs/protokollok/BOR-

é\r szexudlis uton ferjedo infekciok kKivizsgalasahoz es kezelesehez modszertani level.p

« hitp://epa.oszk.hu/00300/00398/00684/pdf/EPAOO398 epinfo 2016 19-20.pdf
« hitp://docplayer.nu/3786451-Nemi-uton-teriedo-fertozesek.html

« hitp://www.tankonyvtar.nu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524 Megelozo orvostan

nepegeszsegian/ch06s02.ntmi#Ido/ /622

. hittps://www.cdc.gov/std/hpv/stdfact-hpv.him
- http://slideplayer.hu/slide/2003045/




