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Enteritis infectiosa

- Jellemzo tunet a hasmenés (choleriform,
dysenteriform)

- Fert6zes szajon at tortenik (szekletszorodas,
piszkos kéz, mechanikus vektorok, szennyezett
élelmiszer, viz, nyers élelmiszerek, nem kelloen
hokezelt élelmiszerek)

- Fert6zes forrasa ember vagy allat

- Gyakori a tunetmentes hordozas




Enteritis infectiosa

- Kezelés: viz es elektrolitpotlas, AB (székletminta
tenyésztese utan, salmonella eseten NEM!)

- Megelozes: betegek elkulonitese, hordozok
kezelese, megfelel0 higiénés viszonyok, jO ivoviz
és élelmiszerellatas, megfelel6 hokezelés,
tropusokon ivoviz kerulése és nyers gyumolcs,
zoldség fertétlenitése, VEDOOLTASOK!

(hastifusz, kolera)




Hastifusz

- Korokoz6: Salmonella typhi, S. paratyphi

- 2000-2010 kozott  eset

- Forras: beteg ember, hordozé ember (epehdlyag!), fert6zott szeklet

- Alacsony csiraszam elegend6 a fert6zéshez.

- Inkubacios ido: 1-2 hét

- Tunetek: - altalanos tunetek: fejfajas, hasi fajdalom,
étvagytalansag, altalanos rosszullét
- continua tipusu laz, roseola, tudatzavar, hepatosplenomegalia
- 3. fazisban sulyosbodo neuropszichologiai tunetek, bélverzeés,
fekélyek, perforacio, pneumonia



Hastifusz

- Diagnoazis: ver és vizelet (1. hettol), széklet (2-3.
hettol) -> tenyesztes, szerologia

- Kezelées: AB (ceftriaxon, ciprofloxacin)

- Megelozes: beteg elkulonitése, hordozo kezeléese
(akar cholecystectomia is!), aktivimmunizalas
elolt baktériummal parenteralisan adagolva,
oralisan adagolva avirulens, €lo bakteriummal
Immunizalas



Paratifusz

- Korokozo: S. paratyphi A, B, C

- Inkubacios ido: 1-10 nap

- 2010-ben eset

- Fertozés forrasa, terjedese, tunetek ugyanazok,
mint a hastifusznal, azzal a kivetellel, hogy a
paratifusznal nem jellemz6ek a psziches tunetek.

. A hastifusz elleni védooltas




Dysenteria

- Korokozo: Shigella dysenteriae, S. boydii, S. sonnei, S.
flexneri

. 2015-ben eset

- Terjedés: szeklettel szennyezett éleimiszer

- Ho&stabil toxint termel —> vastagbeélbe furédva bélgyulladast
okoz

- Inkubacios 1do: 1-2 nap

- Tunetek: gorcsos hasi fajdalom, véres hasmenes, tenesmus



Dyenteria

- Diagnozis: széklettenyésztes

- Kezeles: rehidracio, AB (felnotteknek
fluorokinolon, gyermekeknek ampicillin)

- Megelbzes: személyi higiené, korokozot uritdk
elkulonitése, kezelese




E. coli gastroenteritisek

- Korokozo: E. coli
- 2015-ben  eset
- Forras: széklettel szennyezett élelmiszerek

- Indikator mikroorganizmus, mert ha nagy
szamban van jelen, az fekalis szennyezodesre
utal, ami valoszinusiti mas enteropatogen
mikrobak jelentlétének valoszinlseget.



E. coli torzsek

- Enteropatogén E. coli (EPEC): csecsem&kben dyspepsiat okoz, verotoxint
termel

- Enterotoxikus E. coli (ETEC): enterotoxint, adhézios faktorokat termel,
choleriform hasmenést okoz, elsésorban meleg égoévben -> “utazok
hasmenése”

- Enteroinvaziv E. Coli (EIEC): shigella-szer(, dysenteriform hasmenést okoz

- Fakultativ enteropatogén torzsek (FEEC): f6leg ujszulottekben,
koraszulottekben vagy leromlott allapotu betegekben okozhatnak enteritis
mellett extraintestinalis tineteket (meningitis, peritonitis, sepsis)

Enterohaemorrhagias E. coli (EHEC): okoz6 a O157, H7 szerotipus ,
Shigellahoz hasonlo véres hasmenes jellemzi, nem kelléen hdkezelt hus
(hamburger), tej vagy mas élelmiszer terjeszti



E. coli torzsek

Kezelés: folyadekpotlas, AB! (EHEC eseteben
vitatott—>bakteriumok szetesese—
>toxinfelszabadulas)

- Megelozes: -lI-




Yersiniosis

- Korokozo: Yersinia enterocolica, Y. pseudotuberculosis

. 2015-ben eset

- Terjedés: zoonosis! (sertés, Y. pseudotuberculosise apro,
vadon €l6 ragcsalok)

- Inkubacios ido: 4-7 nap

- Tunetek: vizes vagy veres, nyakos hasmenes,
vekonybelgyulladas, bel nyirokcsomoinak
megnagyobbodasa, sepsis Iéphet fel (talyogok),
gyogyulas utan izuleti fajdalom Iéphet fel



Yersinosis

- Kezeles: szeptikus formanal AB (3. gen.
cephalosporin + gentamycin)

- Megelozés: beteg elkulonitese (gyogyulas utan
6 hetig is urulhet meg a korokozo), szemelyi
higiene, megfeleléen hokezelt eleimiszerek



Campylobacteriosis

- Koérokozé: Campylobacter jejuni, C. coli

. 2015-ben eset

- Forras: vadon él6 allatok bélcsatornaja

- Terjedés: élelmiszerek

- Inkubacids id6: 1-2 nap

- Tunetek: véres-nyakos hasmenés, hasi gorcsok, laz, gyengeség, sepsis is eléfordulhat
- Maximum 1 hét alatt magatol megszinik.

- Korokozo Urités 2-3 hét alatt megszlnik.

- Kezelés: folyadék, elektrolitpotlas, szeptikus formaban esetleg AB

- Megel6zés: konyhai higiéné betartasa



Kolera

- Korokozé: Vibrio cholerae

- 1997-ben behurcolt eset (80 év szunet utan)

- Szajon at fertéz, gyomorsav miatt nagy csiraszamra van szukseég.

- Kb. 1,4-4,0 milli6 megbetegedés/év Indiaban, Afrikaban jelentés. (Peru 1991-1998., Haiti 2010.)
- Forras: beteg vagy hordozé ember, szennyezett viz, élelmiszer, légy

- Inkubaciés id6: 2-3 nap

- Tunetek: émelygés, hanyingerrel indul, intenziv, rizslészerii hasmenés, gyors dehidracio,
vérnyomascsokkenés, keringési elégtelenség

- Letalitas kezeletlenul 35-40%!!!, megfelel6 terapianal 1-2%.
- Terapia: ORS terapia, tetracyclin

- Megel6zés: endémias terlletre utazoknak elolt baktériumokat vagy mesterséges toxint
tartalmazé vakcina (Dukoral)



