


Bevezetés

o Zoonozisok: olyan fertdzd betegségek, melyek természetes uton
terjednek a gerinces allatokrol az emberre

o Terjedésiik: allat harapasaval, husanak, tejének elfogyasztasaval, viz,
talaj vagy por kozvetitésével

o Fokozottan veszélyeztetett: allatorvosok, allatgondozok

o Jelentendd: anthrax, brucellosis, madarinfluenza, malleus, Nyugat-
nilusi 14z, trichinellosis, tbc, tularaemia

o Szennyezett targyakat dezinficialni
o Megeldzésiik:
o egészséges allomany kialakitasa
o kontaktus keriilése és/vagy preventiv intézkedések
o Természeti gocok teriiletén €16k figyelmeztetése €s felvilagositasa

o Aktiv immunizalas




I_e pTOS p I rOS I S (L. icterohaemorrhagica, grippotyphosa, pomona, bovis)

o Evenként sz&z alatti szdmban jelentettek humdn megbetegedést
o Enyhe lefolydasu

o A bejutds helyén lokdlisan szaporodnak, majd a vérrel a mdjba, vesébe €s a meninxekre
kerUlnek, itt gyulladast okoznak

o A fertdzés forrdsa: dllati vizelet(patkdny, egér, sertés, szarvasmarha, juh, 16, kutya stb.)
o kontamindlt viz fogyasztdsa, firdés benne
o Harapdsaval

o A beteg vizeletével Urll: teriedhet emberrdl emberre A tOnetek 4-20, dltaldban 9-10 nap
lappangdsi idd elteltével jelentkeznek.

o Fejfdjds, hdnyinger, hanyds, magas Idz, myalgia, meningismus
o Jelentendd korkép

o Megeldzés: ardgcsalok elleni védekezés, a felszini vizekben valé firdés kerUlese, dllat-
egeszsegqugyi €s munkahigieénés rendszabadlyok betartasa

o Fertdzd forrds kutatds, a terjeszté kdzeg (pl. szennyezett viz) felderités



[ J
B rU C e | | OS I S (Brucella abortus, B. suis, B. melitensis, B. canis intracelluldris coccobacilus )

o Sporadikus
o Bejutds: bdr, a tapcsatorna, kétéhdrtya
o Elgennyesedd granulomdk

o Fertézés forrdsa: a beteg dllat (kecske, sertés, szarvasmarha, vaddisznd, mezei nyul, egér), széklete,
vizelete, teje

o A lappangdsi idé 5-30, dltaldban 10-12 nap.

o TOnet: a hénapokig fenndllé, 2-4 napos Idzas €s Idztalan szakaszok vdaltakozdsa, fejfdjds, gyengeseg,
fogyds, arthralgia, myalgia

o Kronikus: gennyes folyamatok (osteomyelitis), hugy-ivarszervi elvaliozasok (glomerulonephritis,
epgydlmoll’[lﬁ, orchitis), idegrendszeri tUnetek, nyirokcsomao-elvaltozdsok, hepatosplenomegalia, és
endocarditis

o Jelentendd
o Fertézott vagy arra gyanus dllatok teje kizdrélag hdkezelés utdn fogyaszthatd
o Terhes nok, 16 évesnél fiatalabbak, kézsérlltek a beteg dllatok gondozdsat nem vegezhetik



Tularaemia ;...

Egyes vadon &l6 ragcsaldk (mezei egér, patkany) és mas hazidllatok
(juh, macska) megbetegedése

a kullancsok vektor és rezervodr, mezei nyulak és vakond a rezervodr
Evente 25-150 eset Magyarorszdgon
A-kategdrids, potencidlis bioldgiai fegyver

Allatrél emberre terjedés: direkt kontaktussal és indirekt mdédon
vektorok (kullancs, szurolegyek) csipése utjan, vagy viz kozvetitésével

Baktériumok bejutdsa: kUltakardn / a légutakon at / per os
Emberrdl emberre ritkdn
A lappangdsi idd 1-14, dltaldban 3-5 nap

TUnetek: |z, rossz kdzérzet, gyulladdsos, ulcerosus folyamat,
nyirokcsomok duzzanata




A n II. h rq X (Bacillus anthracis)

o Néveényevd dllatok (szarvasmarha, juh, 16 stb.) szeptikus
betegsége

o Terjedhet: kdzvetlen modon, dllatok kezelése, husanak
fogyasztasa, boncoldsa és nyuzdsa sordn

o 2014-ben a debreceni dllatkertben egy oroszldn ebben
pusztult el, mert fertézott szarvasmarhaval etették meg

o Biologiai fegyver
o SUrgdsséggel jelentendd korkép
o EIkUIONités nem szUkséges

o Szennyezett anyagokat dezinficidlni, a kontamindlt kbtszereket |
elégetni, a kezelés sordn haszndlt eszkdzdket autokldvozni K

o Megelbzése: ferfozott kiszlrese, elkUlonitese, ledlése es
tetemUk elégetése, munkahigiéné betartasa

o Expondltakat megfigyelni, antibiotikum-profilaxis




I_ i S -l- e ro S iS (Listeria monocytogenes)

o Hdzidllatok (sertés, kecske, nyul, szarnyasok) és vadon allé dllatok (roka)

o A szdjon at bekerUld baktériumok a bél hdmsejtjeiben és a macrophagokban szaporodnak,
majd a vérarammal egyes szervekbe jutva endocarditist, mdajgranulomat, meningitist,
generalizalddo sepsist hoznak Iéfre. Transplacentarisan a magzatba jutva eltérd szervi
lokalizacioju granulomdkkal, meningitisszel, meningoencephalitisszel jaré congenitalis
korformdhoz vezet.

o Fertdzés: kdzvetlen kontaktussal, hus, tej, tejtermékek, széklettel, vektorokkal

o Transplacentarisan, szUlés kdzben az UjszUlottet fertdzheti: abortus, koraszilés,
meningitis,meningoencephalitis, pneumonia, sepsis, keringesi-és legzesi elegtelenség

o Letalitasa: kezelés nélkUl 60-70%, antibiotikum-terdpia mellett 10-15%.

o Lappangds: néhdny naptdl hdrom hét

o TUnetek: Enyhe, influenzaszer( tUnetek,meningitis, encephalitis, agytdalyog, sepsis
o Jelentendd



y 4
Q - | O Z (Coxiella burnetii)

o fertdzés forrdsai: hazi (kérddzOok, kutya, macska, kecske, juh, szarnyasok) és vadon €16
dllatok (radgcsaldk), kullancsok

o Széklettel, vizeletUkkel, valamint tejukkel
o Alt. inhaldlva jut be, igy pneumonidt hoz létre, granulomaképzédés
o A lappangdsi idd 2-3 hét.

o TUnetek: Magas 1az, fejfgjas, izomfdjdalom, elesettseg, felsd léguti gyulladads, atipusos
pneumonia,hepatitis

o Ha 6 hdnapndl tovdabb fenndll: magas (65 %-0s) mortalitdsu

o Jelentendd



OrnitNosIS cromee e

o Fertézés forrasa: Hazi szarnyasok és vadon éldé madarak leéguti €s conjuntivalis
valadéka, széklete

o A lappangdsi idd 4-15, dltaldban 10 nap.

o TUnetek: influenzdra, majd typhus abdomindlisra emlékeztetdek, improduktiv
kohdgés,erdsen viszkdzus kdpet, atipusos interstitialis pneumonia ,thrombophlebitis,

maQj- és szivizom-kdrosodds, encephalitis
o Anfibiotikum-kezelés nelkUl a haldlozds 20%, kezelt esetekben 1%
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Lyssa

Rezervodr: roka, kutya, macska harapdssal vagy karmoldassal
Kdézponti idegrendszerben a sejtek degenerdcidjdhoz vezet

A virus nydllal, vizelettel, kdnnyel, léguti valadékkal, tejjel UrUl

A lappangdsi idd dltaldban 2-8 hét, de 10 naptdl 1 évig varidlddhat.
TUnetek: fokozott ingerlékenység, I€gzésbénulds vagy szivmegdllds
A letalitas 100%.

Jelentendd

Ha 5 éven belll teljes oltdsi sorozatban részesult: 0. és 3. napokon 1-1 adag oltdéanyaggal;

Ha 5 évnélrégebben 0., 7. és 21. napokon 2-1-1 oltasi séma
Ha Immunkomprimalt: 0., 3., 7., 14. és 28. napokon 2-1-1-1-1 adag oltéanyaggal
Preexpozicios oltds: 1-1 adag oltdéanyaggal a 0., 7. és a 21. vagy 28. napon és 1 év mulva, majd

minden Ujabb 5 év elteltével

Fertézésgyanus expozicio esetén a preexpozicids oltds ellenére posztexpozicids oltast is kell
alkalmazni.



Chorlomenlnglhs lymphocytica

(lymphocytds choriomeningitis virus)

o Rezervodr: ragcsalok (hdzi €s mezei egér, hércsdg, tengerimalac) és mds laboratériumi
Allatok (mojmok) IégL’JTi valadeékukkal, vizeletUkkel és székletUkkel Uritik a korokozot

o« s o /s

fogyosz’rosovol
o A lappangdsi idé 8-13 nap.
o Megbetegedések harmada tinetmentes

o TUnetek: enyhe lefolydsu, influenzaszerl,(magas ldz, izomfdjdalom, lymphadenopathia)
enyhe meningismus ,meningitis, meningoencephalitis, teratogéen

o Jelentendd



N yu g O -l-_ n |,| U Si | éz (Nyugat-nilusi virus)

o kordbban Afrikdban és Azsidban, az utébbi években Eurdpdban is

o Rezervodr: madarak, emldsok (10, sertés, macska stb. — jarulékos gazddk)
o Vektorok: (féként Culex és opportunista vérszivo Aedes szinyogfajok)

o 80-85%-a tUnetmentes

o TUnetek: fejfgjds, 10z, fényérzékenyseg, nyirokcsomodduzzanat

o Jelentendd



H O e m O rrh O g i C,] S | ézo |< (Hanta-virus, Krimi-kongoi HL- virus,

Marburg, Ebola...)

o Enyhe lefolydsu
o Korhdazi koriimeények kdzott emberrdl emberre terjedhet, ilyenkor sulyos

o Vérrel, nyiroknedvvel, testvaladékokkal (nyal, ondd), dllat harapdsa vagy
exkrétumaval vald kontaktus

o A Dengue-laz kivételével jelentendd



ToXoPlASMOSIS reepssmo gone)

o HAzidllatok (elsGsorban a macska, tovabba sertés, szarvasmarha, szarnyasok)
székletével szennyezett étellel és itallal, hussal, transzplacentdrisan

o gyakran tunetmentes

o A lappangdsi idd 2-3 héet

o Jelentendd

o A beteg dllatot terhesektdl, csecsemaoktdl és UjszUlottektdl elkUloniteni



TO e n I O (Taenia saginata, Taenia solium)

o Forrdsa: szarvasmarha és a sertés

o A lappangdsi idd 8-14 hét

o TUnetek: atipusosak (hasi panaszok, fogyds, anaemia, nyugtalansag)
o Jelentendd

o A beteg székletét célszer( dezinficidlni



E C h I n O C O C C U S (Echinococcus granulosus, Echinococcus multilocularis )

o Kutydrdl emberre terjed

o Fertézés forrasa: direkt kontaktus , dllat székletével szennyezett étel és ital fogyasztasa
o A lappangdsi idd 1-2 honaptdl 1-2 évig tart

o Jelentendd



Trichinella spiralis , ...

o Rezervodr: vadon &ld, hdazi mindenevdk (vaddisznd, sertés) és husevok (vords roka)
o Nem kellben hdkezelt élelmiszerek (kolbdsz, diszndsajt, tatdr bifsztek stb.) kdzvetitésével

o Az izomzatba tokolddott Iarvdak hosszu idejU hdkezeléssel vagy 20 napot meghaladd
mélyhUtéssel pusztithatok el. A pdcolds, fustodlés, s6zas nem teszi eéletképtelenné Sket.

o A lappangdsi idd 2-28, dltaldban 7-10 nap
o Jelentendd



Creutzfeldt-Jakob-betegség ...

A fertdzés forrdsa: ember, Terjedése alimentdaris/parenteralis €s nosocomialis Uton
15 héonap és 30 év kdzott valtozd lappangdsi idd
TUnetek: megvaltozott viselkedés, bizonytalan jards ,szellemi leépulés, mozgds-inkoordindcio,
hangképzési zavar, extrapyramidalis eredetld akaratlan izom- és végtagmozgdsok, vaksagig
fokozodo lataszavar, epilepszids ronamok, legzési, keringési elégtelenség
A tUnetek kialakuldsat kdvetdéen a betegek tobbnyire 1 éven belll meghalnak
A termindilis szakaszlban sulyos decorticatio/decerebratio kdvetkezik be
5-15%-a genetikailag determinalt
A vCJB patogén agense valdszinUleg azonos a BSE-t (Bovine Spongiform Encephalopathia)
kivaltd koros prionnal
« szarvasmarhdakbol készult élelmiszerrel
« TUnetek : érzészavarok, akaratlan mozgdsok, demencia és egyéb pszichidtriai eltéresek






