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A halanddsagi elemzések

* A lakossag halalozasi viszonyainak elemzése a korspecifikus halalozasi
aranyszamokra épuld, kilonboz6 tipusu mutatokra alapozva, a férfiak

és a nOk esetében elkllonitve torténik.

* Az altalanos halalozas a teljes életszakaszon — 0—X éves korban — kor
szerint standardizalt haldlozasi aranyszam (SHA) segitségével jellemzi

az adott lakossag halalozasi viszonyait

* A kor szerinti standardizalas lehetové teszi a

halalozas idébeni és térbeni alakulasanak 6sszehasonlito elemzését

Néhany demografiai adat (Magyarorszag, 2016):
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Nvyers halalozasi aranyszam

A halalozasok ezer lakosra jutd szama az évkozepi népességre szamitva.
A mutato kilonodsen érzékeny a teljes népesseg korosszetételére.

e Ertéke 2016-ban: 12,9 ezrelék

elhaltak évi szama
H= x 1000

anépesség évkozepi szama




Mortalitasi elemzések

Altaldnos népesség

0-X éves népesség

Csecsemd@halalozas
Perinatalis halalozas
Magzati veszteségek

Anyai haldlozas

Korai haldlozas e
Id6skori halalozas

(id6 el6tti haldlozas)

, , , 65-X éves népesség
1-64 éves népesseg

Elkerulhet6 halalozas

Tébblethalalozis EIve52|t,ett Potenaalls
életévek

e Az altalanos
haldalozason belll, a
mortalitasi
elemzések f6bb
tipusai a kovetkez6
problémakorokhoz
kotodnek:

* 3z anya-, csecsemo-
és ndvédelem;

e a korai halalozas
e az idOskori halalozas.



|dGskori halalozas

* Az idGsek — 65 évesek és idGsebbek — halalozasanak elemzése altalaban a
tradicionalis halalozasi mutatokkal — kor- és nem-, tovabba halalok-
specifikus halalozasi aranyszamokkal — torténik.

 |d&s korban betegségek miatt kovetkezik be a haldlesetek donté tobbsége
(95-98%-a) Ugyanakkor 75 éves és id6sebb korban — az akkorra
kifejl6dott, dsszetett egeszsegkarosoddsok miatt jelentésen csokken a
halalok megallapitasanak megbizhatdsaga. Id6skorban a betegségek
izelrilnti halalozasi elemzéseket célszerl a 65—74 éves korosztalyra
orlatozni.

Korai halalozas

* A korai halalozasok elemzese az 1-64 eves eletszakaszra vagy annak
meghatarozott korintervallumaira terjed ki. (nincs benne az els6 életév)

* Az id6sek — 65 évesek és id6sebbek — halalozasatol vald elkllonitett
elemzést az indokolja, hogy az id6skori halalozasok tulsulya (a halalozasok
tobb mint kétharmada idoskorban torténik) miatt az idéskori
jellegzetességek eltakarnak a fiatalabb korosztalyok halalozasanak
sajatos problemait.



Mortalitasi elemzések a korai halalozas terlletén

A korai halalozas jellemzését specialis szempontok alapjan is elvégzik,
azzal a céllal, hogy a halalozas megel6zésének, a tarsadalmi teher
csokkentésének lehetb6ségeire is ramutassanak:

—az elkertilhetd haldlozds elemzése a (nép)egészségligyi ellatas
mindségeére,

—a tobblethaldlozds a megelbzési tevékenység céljainak kijeloléséhez és
a teljesitend6 feladatok meghatarozasahoz és rangsorolasahoz,

—az elveszitett potenciadlis életévek a tarsadalmi veszteseg
megitéléséhez adnak tampontot.



Halalokok BNO#* - 10 kod Korcsoport (év)

Elkertlhetd halalozas

Tuberkuldzis A15-A19 5-64
* Bizonyos betegségi allapotok miatt bekovetkezgd Mok mentestra coacss 15
halalozas, amely a megfelel6 orvosi ellatas Hodgkin-kér ce1 534
idoben torténo igénybe vételével elkertlhetd. ,
Cukorbetegség E10-E14 5-64
* Szakmai konszenzus alapjan dsszeallitasra és N — B s
elfogadasra kerlltek azon betegségek
listai, melyek miatt meghatdrozott életkorokban, .emyomss. ¢ soyérmengsseri betegsege o s
idében torténd, megfeleld orvosi, SR sl o
(nép)egéSZSégugyl beavatkozasok Heveny légiti betegségek J00-J06, 120-122  5-49
a/kq/mazasaval es /genylbevete/eve{,a e s roe i
haldlesetek bekévetkezése alapvetben
.. 77 Idilt harghurut, tid&tagulat, asztma J12-318 5-64
elkertilheté.
. , . 77 s ’ Vakbélgyulladas K35-K38 5-64
* A fejlett orszdgokban az elkeriilhet8 halalozas Y
alakulasat az ellatds minéségi indikdatoranak Hasiregi sérv K40-K46 5-64
tEkintik. Epekébetegség, epehdlyag-gyulladas Ke0-K82 5-64

e A gyogyitd ellatas hianyossagai vagy a primer prevencio
gyengesége okozza és az egészségugyi rendszert jellemzi.



/

Tobblethalalozas |.

* A tébblethalalozas meérese indirekt standardizaldson alapul, és segit
feltarni azokat a problémakdroket, tertleteket egy _orsza%bar), ahol
az elérendd (vagy elérhetd) célhoz képest haladlozasi tobblet észlelhetd.

* Az elemzés a célzott intervencidk meghatarozasahoz nyujt tampontot.

* A tobblethalalesetek szama (TH) a vizsgalt népesseg kérében észlelt
halalesetek tényleges szamdnak (T) és a varhato haldlesetek szamanak (V)
kiléonbsége: TH=T-V

* A varhato halalesetek szamat a viszonyitasi alapul valasztott (standard)
halalozasi szint kor-specifikus halalozasi aranyszamai alapjan hatarozzak
meg a vizsgalt népességben.

e A viszonyitasi alapként (standardként) valasztott haldlozdasi szint tartozhat

—er természetes populdciohoz (pl. a japan vagy a svéd lakossag korspecifikus
halalozasi mutatai);

—mesterséges halmazhoz (pl. eléerendé célkeént 6sszeallitott, vagy a vilag
klonb6z6 orszagaiban adott évben legalacsonyabb korspecifikus halalozasi
mutatok listaja).




Tobblethalalozas Il.

A népesség korében észlelt haldlozas eltérése egy megadott halalozasi szinttol.

Ertéke a varhato érték megvalasztasatol figg.

TH: tobblet haldlozas= H —V (varhato halalozas)

THH = TH Hany %-kal magasabb a vizsgalt

. . 100 MNépesség halalozasa a viszonyitasi
Tobblethalalozas: V X alapul valasztott halalozasi szintnél.
hanyados

TH
RTH = —— X100 A vizsgalt populacio hany %-kal kellene
i H cstkkenteni, ahhoz, hogy a valasztott

Relally TH halalozasi szintnek megfeleljen.
hanyados

RTH - kozvetlenil hasznosithaté a korai halalozas csokkentésével kapcsolatos redlis
célok meghatarozasaban és a tervezett célok megvaldsulasi Gitemének kovetésére is.
THH - elsGsorban a helyzet el6zetes feltérképezését szolgalja.



Elveszitett potencialis életévek

» Az elveszitett potencialis életévek a o férfiak a6k
korai halalozasbdl szarmazé tdrsadalmi A\ /\
veszteség jellemzésére szolgal. 12000 { oV - gg{m'“ﬁ |
A Ussi dztarsasdg

e A 70. életév betoltése elott

100 000 (vagy 1000) lakosra szamitva
hdny évet nem éltek meg abbdl, amit
potencidlisan megélhettek volna.

e 10000 \"-\
bekovetkezett minden halalozas g .
potencialis életév veszteséggel jar. S 80001
* Azt adja meg, hogy az 1-69 éves (néha ¢ s | —
a 0—69 éves) életszakaszban elhaltak - _— g ¥
2 40004 -

L"“-.
2000 4

* Magyarorszagot az igen magas korai -
haldlozas miatt rendkivil magas
tarsadalmi veszteség jellemzi .

1880
1985
1880
199
2000
2005
2007
1980
1985
1990
19685
2000
2005
2007

Elveszitett potencialis életévek alakuldasa a 0-69 éves férfiak és n6k haldlozasa
kovetkeztében Magyarorszagon és néhany kiemelt orszagban (1980-2007)



Anya-, csecsemO- es ndvedelem -
Csecsemdbhalalozas

* Az elsé életévi haldlozast elemzi és alakulasat az egészségligyi ellatas
egyik mindségi indikatoranak tekintik, hisz mértéke jelentésen fugg a
terhesgondozas és az ujszulott (kiiléondsen a koraszulott) ellatas
szinvonalatol.

* Gyakran hasznaljak egy-egy orszag tarsadalmi - gazdasagi
indikatoraként is, mivel az egészségugyi ellatas minbsége mellett a
lakossag szocialis viszonyait, életszinvonalat is igen érzékenyen fejezi
ki.

Ertéke 2016-ban: 3,9 ezrelék

az év folyaman elhalt 1 éven aluliak szama
az év soran élvesziiletettek szama

Csecsemohalalozas =




Az anya-, csecsemas- €s névedelem korébe tartozo mortalitasi
elemzések kozul

az anyai haldlozads

a magzati veszteséq

a szliletés kortili (perinatalis) haldlozas

A terhességgel, a szuléssel, a szuletéssel kapcsolatos halalozast dleli fel
az anya €s a magzat, illetve az élveszilott szempontjabdl

szllottre
» (53 o £
H 8 & &8 & 8

]
o

Magyarorszagon az anyai halalozasi mutaté értéke
folyamatosan csokkent az elmult évtizedekben,
megkdzelitve az EU, atlagot, bar az utdbbi években
észlelhetS novekedése jelenleg az EU,, orszagok
atlagahoz viszonyitva is kedvez6tlen poziciot

ek eredményezett

w

anyai haldlesetek szama 100 000 élve:
=

o

(=]

1982-1984

1970-1972
1974-1976
1978-1980
1986-1988
1990-1992
1994-1996
1998-2000
2002-2004
2006-2008



Anyai halalozas

* Az anyai haldlozas a n6k terhességgel, sztiléssel és gyermekaggyal (a
terhesség befejez6dését kovetd 42 nap) kapcsolatba hozhato
halalozasat foglalja magaba.

* Nem tartoznak tehat az anyai halalozas korébe a megadott id6szakban bekovetkezett azon néi
halalesetek, amelyek nem allnak kapcsolatban a n6 terhességével, sztilésével vagy a
gyermekaggyal.

* A fejlett orszagokban az anyai halalozast is az egészségligyi
ellatas mindségi indikatoranak tekintik, és az el6forduld halalesetek
kordlmeényeit szigoru szakmai kritériumok alapjan, esetrél esetre
vizsgaljak.

) , , anyal halalesetek évi szama
Anyai halalozas = Y X 100000

élveszilottek ugyanazon évi szama




Magzati vesztesegek

* A magzati veszteség a terhesség-megszakitdsok és a magzati haldlozas altal
egyuttesen okozott életveszteseg jellemzésére szolgal.

* A magzati halalozason belll a terhesség id6tartamatdl fliggben, a kovetkezb
csoportok kilonboztethet6k meg:

-korai magzati halalozads a 22. teljes terhességi hét betoltése el6tt

bekovetkezett vetélés; (<22 hét)
- k6zépidbs magzati halalozds a 22. terhessegi hét betoltése napjatol a 23. és 24,
terhességi hetek soran bekdvetkezett vetélés; (23-24. héten)

- késéi magzati haldlozas (korabbi elnevezéssel: halvasziiletés)
» ha a fogamzastol szamitva legalabb 24 teljes hét telt el; vagy
® ha a magzat hossza 30 cm vagy meghaladja azt; vagy
= ha a magzat sulya 500 g vagy tobb.

- JelentGsen befolyasolja a perinatalis haldlozast.

terhességmegszakitasok és az elhelt magzatok adott évi szama X 100
élvesziilottek ugyanazon évi szama

Magzati veszteség =




terhességmegszakitasok évi szama
a 15—-49 éves nok évkozépi szama

X 1000

Terhességmegszakitasi arany =

* A terhesség-megszakitasok el6fordulasat a produktiv koru — 15-49
éves — n6k korében a terhesség-megszakitasi aranyszam meéri.

* Terhességmegszakitas 2016-ban: 30 400

A perinatalis haldlozas a kés6i magzati halalozast (azaz a
halvaszliletést) az élvesziilottek elsé heti — 0—6 napos korban
bekovetkezett — halalozasaval 6sszevonva vizsgalja a halvaszulottek és
élveszulottek Osszesitett szamahoz viszonyitva:

A késal magzati halottak+a 0—6 napos korban elhalt élveszilsttek adott évo szama

Perinatalis halalozas = x 1000

A halvaszilsttek+élveszilsttek ugyanazon évi szama



Magzati veszteségek Csecsem8halélozésok

(méhen belili halalozasok) (méhen kiviili halalozésok)
Fogamzés 28. Halva- Elve-

l terhességi hét sziiletés sziiletés

|
Sl | | !
: ! ! 1 |

| | | |
' ! | | |
: I > | = !
: l Halvasziletés 0-61 7-27 I |
| : (kés&i magzati halélozas) e : :
|
| < Sl : |
| :Perinatélis ho|é|ozést ]I {
: | | ! 3 |
: | i > < —>
ﬂ—R—): Neonutc’flislPosztne'or’\’r:!iélis:
I I (korai) | (k és 8i) |
| | | | |
HE) ! l ! TR
T\ . | | W |

Tarliaes (0 4 28 1
erhesség- nap év
megszakitasok

Korai és kdzépidds
magzati halélozasok



Varhato élettartam

 Korspecifikus halalozasi aranyszamokbdl levezetett indexmutato.

e Szamitasa nemzetkozileg egységesen alkalmazott statisztikai modell —
a halandosagi tablak — segitségével torténik.

* Ertéke azon életévek atlagos szamat fejezi ki, amelyet meghatarozott
koru egyének a tovabbiakban megélhetnének, ha az adott évi
korspecifikus halalozasi aranyszamok a jov6ben
is valtozatlanul érvényesulnének.

* Az adott év (vagy alapul vett egyéb id6szak) korspecifikus halalozasi
viszonyait jellemzik egyetlen szamértékkel ( megjeldlni melyik év !)

* Legrégebben alkalmazott és legismertebb varhaté élettartam-mutaté
a szuletéskor varhato atlagos élettartam: azon évek atlagos szama,
amelyet az adott évben élvesziilottek megélhetnének az adott évi
korspecifikus halalozasi aranyszamok jovébeni valtozatlan
érvényeslilése eseten.




Varhato atlagos élettartam mutatok nemzetkozi

6 SSZe h daSon | | ta Sd Nemzetkozi 6sszehasonlitas
2014-ben, év

e Szlletéskor varhato élettartam Magyarorszag, 2016: 0

U ndék: 79,21 év 78,7 79,4
Q férfiak: 72,43 év

Life expectancy at birth, in years
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varhald alalkariam (evakiban)

varhald daltaram {awaklnen)

#) SZULETESKOR VARHATO ELETTARTAM
* Az ezredforduldn a magyar férfiak
| = szuletéskor varhato élettartama mintegy
! — /ﬂ“f\ 10 évvel (9,9 évvel) volt alacsonyabb a
| T A" sved férfiakénal, de az EU . atlagtdl is
| ;

kozel 8 évvel (7,81 évvel) maradt el

—— bl * A nGk szuletéskor varhato élettartama
| — minden orszagban magasabb, mint a
férfiake.

 Hazankban 6,01, illetve 5,37 évvel volt
b 45 EVES KDRBAN VARHATO ELETTARTAM

W 28 alacsonyabb a svéd ndk, illetve az
EU,: atlagos mutatojanal.

7N . * A 45 éves magyar férfiak tovabbi varhaté
P s g élettartam-mutatoja relative még
rosszabb volt 2008-ban, alig tette ki a
N i R ¥ svéd mutato haromnegyedét, és mintegy
' 20%-kal volt alacsonyabb az
T —— . EU,. atlagnal.
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life expectancy 2t birth

Life Expectancy at Birth by Region, 1850-2050.
Source: UN Werld Population Prospects, 2008.
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* Forrasok:

http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011 0001 524

Megelozo orvostan nepegeszsegtan/ch04s06.html

Gyakorlati diasor.



