Betegség

Kérokozé

FertGzés forrasa

Terjedési mod

Lappangasi id6

Fontosabb tiinetek

Fert6z6képesség tartama

Jelentés

Elkiilonités

Jarvanyugyi laboratériumi
vizsgalat

Fertétlenités

Teenddk a beteg
kérnyezetében

Megel6zés

Hepatitis B

Hepatitis B virus

beteg és a tiinetmentes
fert6zott személy

vérrel, szovetnedvekkel,
valadékokkal (ondd,
hlvelyvaladék, nyal)
parenteralisan

45-180 nap, leggyakrabban
60-90 nap

faradtsag, izuleti fajdalmak,
étvagytalansag, icterus; akut:
majatrophia

tobb héttel a tlinetek
megjelenése el6tt kezdddik,
heveny tinetek lezajlasaig
tart

bejelentendd

a beteg elkulonitendd

laboratériumi vizsgalat
kotelezé

folyamatos fertétlenités
szlikséges

koz6s haztartasban él6knek
és szexudlis partnereinek fel
kell ajanlani a HBsAg
szlirGvizsgalatot;
fogékonyaknak oltas

véddoltas

Hepatitis C

Hepatitis C virus

beteg és a tiinetmentes
fert6zott személy

parenteralisan, vérrel,
szovetnedvekkel,
valadékokkal (szexualis
atvitel ritkabb)

14-180 nap, leggyakrabban 6-
9 hét

faradtsag, izuleti fajdalmak,
étvagytalansag, icterus; akut:
majatrophia

aktiv fert6zés idGszakaban;
beteg az elsé tiinetek
megjelenése el6tti hetekben
fert6z6képes

bejelentendd

a beteg elkulonitendé

laboratériumi vizsgalat
kotelezé

folyamatos fertétlenités
szlikséges

halmozott eléfordulas
esetén kotelezd, kiilénos
tekintettel az egészségugyi
ellatassal 6sszefluggd
fertézésekre

aspecifikus

Malaria

Plasmodium vivax, P. ovale,
P. malariae, P. falciparum

fert6zott ember

fert6z6tt szunyog csipése
utjan, vérrel,
vérkészitményekkel

fajonként véltozo, altaldban 9
14 nap, lehet hosszabb

lazrohamok: hidegrazas,
izzadds; splenomegalia,
vérszegényseég, izlleti- és
izomfajdalmak

ameddig a gametocitdk a
vérben jelen vannak (évekig
perzisztalhat)

bejelentendd

fert6z6 osztalyon
elkulénitendd

laboratériumi vizsgalat
kotelezé

fertStlenités nem sziikséges,
azonban a
szinyogmentességet
biztositani kell

Fert6z6forras-kutatds: import
megbetegedés esetén nem
szlikséges, hazai eredetl
esetén kotelezé

sziinyogok elleni védekezés,
preexpoziciods profilaxis

Lyme-kér

Borrelia burgdorferi

erdei ragcsalok, madarak,
emlésok

kullancscsipés utjan

3-32 nap

erythema migrans, fejfajas,
levertség, laz, izomfajdalom,
lymphadenopathia

Emberrdl emberre nem
terjed

bejelentendd

elkulonités nem szukséges

Erythema migrans-t kivéve
kotelezé

fertStlenités nem sziikséges

Fert6z&forras-kutatas:
kullancscsipés valészini
helyének felderitése

kullancscsipés megel6zése

Nyugat-nilusi laz

Nyugat-nilusi virus (WNV)

madarak (valédi gazdak) 1o,
sertés, macska stb. (jarulékos
gazdak)

fert6z6tt szinyog csipése
utjan, vérrel és szovetekkel

3-12 nap

fejfajas, laz, fényérzékenység,
nyirokcsoméduzzanat,
meningitis serosa,
encephalitis

Emberrdl emberre nem
terjed

bejelentendd

elkulonités nem sziikséges

laboratériumi vizsgalat
kotelezé

fertStlenités nem sziikséges

Fert6z6forras-kutatas: vér,
szovet vagy szerv donacidja
révén torténd terjedés
gyanuja esetén

szunyogok elleni védekezés,

vér-, szovet- és szervdonorok
mikrobioldgiai
szlirGvizsgélata

Pestis

Yersinia pestis

Vadon él6 ragcsalok,
patkany, fert6z6tt ember

patkdnybolha kozvetitésével;
pulmonaris forma
cseppfertGzésel

2-6 nap

hirtelen magas laz, zavartsag,
deliriumig fokozédd
nyugtalansag, lymphadenitis,
saepticaemia

emberrdl emberre csak a
pulmonaris forma terjed,
betegség egész tartama alatt
erGsen fert6z

surgésséggel bejelentendd

dezinszekciot kovetSen
kijelolt fert6z6 osztalyon (Szt.
Laszl6 kh) elktlonitendd

Kotelez8, mintat futarral kell
bekuldeni az OEK referencia
laboratériumba

Szigoritott folyamatos és
szigoritott zarofert6tlenités

kontaktokat 7 napra
szigoritott jarvanyugyi
megfigyelés (zarlat) ala kell
helyezni

rezervoarok és vektorok
irtasa

Sérgaldz

Sdrgaldz virus

Fert6zott ember (varosi);
majom, esetleg mas dllat
(erdei forma)

fert6z6tt szinyog csipése
utjan

3-6 nap

hidegrazas, magas laz, fej- és
hatfajas, hanyinger, hanyas,
vérzéses tlinetek, sargasag

Emberrdl emberre nem
terjed

surgésséggel bejelentendd

szunyogmentes korilmények
kozott kijelolt korhazban
elkulénitendd

kotelezd, OEK referencia
laboratériumban

Fert6tlenités nem szlkséges,
de a szinyogmentesség
biztositandd

beteggel azonos expozicionak
kitett személyeket 6 napra
klinikai megfigyelés ala kell
helyezni

véddoltas, vektorok irtasa

Dengue-laz

Dengue-virus 1-4
szerotipusok

Fert6z6tt majom és ember

fert6z6tt szinyog csipése
utjan

3-14 nap, éltaldban 5-7 nap

hirtelen kezdet, 1az 3-5 napig,
fejfajas, myalgia,
étvagytalansag, vérzéses
tinetek

Emberrél emberre nem
terjed, szinyog a vérszivas
utdn 8-12 nappal valik
fert6z6képessé

bejelentendd

nem-haemorrhagias forma:
szunyogmentes kornyezet,
elkulonités nem sziikséges;
haemorrhagias forma
elktlonitendd (Szt. Laszlo kh)

kotelezd, OEK referencia
laboratériumban

Szigoritott folyamatos és
szigoritott zardfert6tlenités
szlikséges

beteggel k6z6s forrasbol
expondlddott személyek
felkutatdsa kotelezd

szuinyogok elleni védekezés

Typhus exanthematicus

Rickettsia prowazeki

beteg vagy reconvaleszcens
ember

ruhatet( kozvetitésével

1-2 hét, leggyakrabban 12
nap

hirtelen kezdet, magas laz,
erds fejfajas, kdbultsag,
hipotdnia, roseolak

a kérokoz6 a tetl beszéradt
urtilékében honapokig
életképes marad

surgésséggel bejelentendd

tetvetlenités utan kérhazban
fert6z6 osztalyon
elkulonitendd

laboratériumi vizsgalat
kotelezé

Szigoritott folyamatos és zaré
fert6tlenités, tetlimentesités

beteg kdrnyezetében éI6
személyeket 20 napra
jarvanylgyi megfigyelés ald
kell helyezni

tetlimentesség biztositasa

Virusos haemorrhagids lazak

Hantavirus, Krimi-kongoi HL
virus, Marburg-, Ebola-, Lassa
virus, Rift-volgyi laz virus

vadon él6 allatok, ragcsalok

fert6zott allatok valadéka,
veliik valé kontaktus ; Krimi-
kongdi HL: kullancs, Rift-
volgyi |3z - szunyog

korképenként valtozd (napok
hetek)

laz, influenzaszer( tiinetek,
vérzéses elvdltozasok; magas
lethalitas

a virusok a betegség teljes
ideje alatt drlilnek, korhazi
kortlmények kozott
emberrél emberre terjedés is
lehetséges

surgésséggel bejelentendd

kijelolt fert6z6 osztalyon
(Szt. Laszlo kh) elkulonitendd

laboratériumi vizsgélat
kotelezd, mintak Virélis
Zoonozisok Nemzeti
Referencia-laboratériumaba

Szigoritott folyamatos és
szigoritott zardfert6tlenités
szlkséges

azon személyek jarvanyugyi

megfigyelése, akik a betegtdl
vagy a beteggel koz6s
forrasbdl exponalddtak

aspecifikus / vektorok elleni
védekezés




