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Testsulyrendezés

(az adott termékcsoportra kattintva az ajanlott termékek
megtekinthetdek, megrendelhetdek)

DX4 Body Balancing System

Clean 9

FIT 15 programok

Gydégynovény, krém és koffein tartalml étrend-kiegészitok
Specidlis italpor diétahoz

Termékvasarlas
Termékajanlas
FLP

Eredményes testsulyrendezés az FLP termékekkel

A megfeleld testsily kialakitasa mind az egészség, mind a
szépség szempontjabol fontos dolog. Sajnos azonban sok ember
szamara mindennapi gondot okoz az egészséges testsuly
megbrzése vagy visszaszerzése. A felesleges zsirparnak leadasa
igen nehéz feladat, mivel a zsir nemcsak a felesleges kaldriak
miatt tud felgyilemleni, hanem a szervezetbe bekerilé
szennyez0 anyagok (taplalék datjan, légszennyezettség révén),
valamint az életvitel okozta hormonalis valtozasok 1is
fenntartjak a zsirparnakat.

Ezen élettani okokat is figyelembe véve az FLP cég komplex
testsulycsdokkenté csomagokat allitott d6ssze a fogyni vagydk
részére a kivald testslUlykezeld termékeibdl. Ezek a
testslUlycsOkkentés mellett segitik a szervezetet a
felhalmozodott salakanyagok eltavolitasaban is, ezaltal is
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el6segitve a sulytobblet hatékony leadasat.

Az Aloe Vera az emésztOrendszer regeneraldsaval alapvetden
segiti a tdpanyagok felszivddasat, magas tapanyagtartalmaval
biztositja az anyagcsere-folyamatokban, hogy egy Uj,
egészséges testsllyt biztositd egyensilyi allapot alakuljon
ki. A Lite termék a jojo-effektust okozdé vitaminhidnyos
allapotot megel6z6 termék, kifejezetten az elhizas diétas
kezelésének kiegészitésére lett kifejlesztve. A zsirok
anyagcseréjét eldsegit6 készitmények o6sszetevOi (Garcinia,
hidroxi citromsav (HCA), Therm) U0gy vesznek részt a
testsulycsokkentést segitd zsir- és normal-anyagcsere
folyamatokban, hogy az egészségre semmilyen artalmas hatasuk
nincs. Ezt azért tartom fontosnak leirni, mert sajnos a
potencia noveld szerek mellett a fogyodkiras termékek azok,
amelyek esetén tobb cég egészségre artalmas oOsszetevdket is
beletesz a gyors testsllycsokkentd hatds elérése érdekében.
Fentiek miatt a BMI 30 feletti sulytobbletnél az egészséges
testslly kialakitdsaban orvosi ismereteim alapjan az FLP cég
szakmailag megalapozott testsulykontroll csomagjait (C9 és F15
komplex programot tartalmazdé kontroll-filzettel kiegészitett
termékcsomagok) tekintem alapnak az életmddvaltas
eredményessége érdekében.

BMI 30 alatti sulyfeleslegnél a termékek kulon-kilon 1is
hatékonyak lehetnek a zsirfelesleg nagysagatdél filggolen,
természetesen a megfeleld életmddvaltassal egyutt.

Mivel a tudomanyosan oOsszeallitott program, az egészséget is
szempontnak tartja, nemcsak a testsulycsokkentést, igy a
fogydékiraknal gyakran tapasztalhaté faradékonysag, rossz
kozérzet elmarad. Az energidval, vitaminokkal feltoltott
szervezet konnyebben viseli a fokozott terhelést (mozgas), az
életmodbeli valtoztatasokat (étrend), igy éri el a program,
hogy a testslUlyrendezés eredményes és tartds legyen.

Ezen az oldalon az FLP cég testsulykontroll termékeir6l irok.

Ha a testslUlyrendezés tovabbi elemeirdl szeretne tajékozddni,
kattintson a fels6 menisor LifeStyleMedicine pontjara




Komplex Testsilykezeld Program Csomagok
DX4 fuzet

C9 fuzet
F15 kezd6 1&2 flizet
F15 kézéphaladd 1&2 filizet

F15 haladé 1&2 filizet

Testsilykontroll étrend-kiegészitok,
gyogynovénykivonatok

Specilis diétds tapszer az elhizas kezelésére

A FIT programhoz kapcsolodd javasolt mozgasokrdl videdkat ide
kattintva tudja megtenni.

Amennyiben betegsége, egészségligyi panasza van, javasolt
konzultalni egészségligyi szakemberrel vagy kérjen tandcsadast
télem az Elérhet6ség menipontnal.

TestsuUlyrendezéssel kapcsolatos tovabbi bejegyzésekért
kattintson 1ide.
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