Védooltasok ellenjavallatai

A véddoltasok ellenjavallatai

Oltasi kontraindikdciok:

1. Lazas betegség

2. Immunoldgiai kdrosodas

Elévirus-tartalmd vakcina, illetve BCG nem adhatd:

— velesziletett immundefektus gyandja vagy fennalldsa esetén

— szerzett immunhidnyos &llapotokban: alapbetegség okozta,
vagy kezelés soran, masodlagosan kialakult immunkarosodas (pl.
onkohematolégiai betegségek, autoimmun korképek).

3. Sdlyos, oltast kovet6 nemkivanatos esemény kordabbi
eléfordulasa

Egy adott oltdanyaggal Osszefliggésbe hozhatdé, korabban
atvészelt anafilaxias reakcidé (generalizalt urticaria, a szaj
és torok duzzanata, nehézlégzés, gégeddéma, hipotenzid,
kollapszus, sokk) abszolut kontraindikdacidja az ugyanazon
osszetételll oltdanyaggal végzendd véddoltasnak.

Ha az oltdéanyag olyan o0sszetevét tartalmaz, amellyel szemben
az oltandd korabban sillyos hiperszenzitivitdsi reakcidval
valaszolt, az oltas az alapellatasban nem végezhet6 el, az
oltanddét védboltasi szaktanacsadoba kell iranyitani.

4. Varandéssag

El6 4dgenst tartalmazé oltdanyaggal térténdé immunizécid és a
tervezett vdranddssdg kozott 3 hoénap vérakozds javasolt. EL6
kérokozd tartalmu oltdanyaggal varanddssag alatt — tervezetten
— immunizdcidé nem végezhetd. Ha a terhesség a véddoltas
beadasa utan deridl ki, nem szlikséges annak megszakitasa.
Varandéssag alatt mérlegelni kell a megeldzendl6 fert6zés
veszélyét. Amennyiben a fert6zés megell6zése egyértelmi
elénnyel jar (tetanusz vagy a veszettség posztexpozicids
profilaxisa, influenza elleni oltas, hepatitis A,
meningococcus, pertussis elleni oltds) az immunizacid az elsé
trimeszterben is elvégezhetd. Varandds kornyezetében barmilyen
védbéoltas alkalmazhatd.

Az 1-4. pontban felsorolt kontraindikacidék egy része atmeneti
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(lédz, terhesség), masok (immundeficiencia, korabbi sulyos,
oltast koévetd6 nemkivanatos esemény) allandédak.

Az életkorhoz kotott, folyamatos oltasok esetében lehetbség
van az atmeneti kontraindikacidék miatt elhalasztott oltasok
potlasara. A folyamatos oltasi rendszer lehetdséget ad arra
is, hogy a gyermeket optimalis egészségi allapotaban
immunizaljdk: az oltasok végzése ugyanis nem korlatozddik
egészen szlUk idO6tartamra, mint kampdnyoltds esetében.

Ennek megfelelden a folyamatos oltasi rendszerben tdbb
lehet6ség van mérlegelésre, illetve relativ ellenjavallatok
figyelembevételére, mint a kampanyoltdsok esetében.
Kétségtelenil fontos az indokolt kontraindikacidk
figyelembevétele, azonban legaldbb ilyen fontos, hogy a
védéoltasok id6ben megtorténjenek, tehat ha kontraindikacié
nincs, minden olthaté gyermeket a megadott idében oltasban
kell részesiteni.

Az alabbiakban felsorolt allapotok/betegségek nem tekinthetdk
kontraindikacidknak, tehat az oltdsokat el kell végezni:

— allergia, asztma, (atopias allergias betegségek nyugalmi
szakasza); atépias dermatitis, alimentaris tojasfehérje
allergia,

— konvulzié a csalddi anamnézisben;

— lokalis szteroid kezelés;

— dermatézisok, ekcéma vagy mas lokalizalt bérbetegség;

— krénikus sziv-, tudd- és vesebetegség;

— neuroldégiai betegségek stabil a&llapota (pl. kodzponti
idegrendszeri bénulas, kontrollalt epilepszia) és Down-
szindrdéma;

— Ujszilottkon sargasag;

— Ujszilottkori kis sualy;

— korasziulottség;

— alultaplaltsag;

Amennyiben az oltdéorvos bizonytalan egy esetleges oltasi
kontraindikdcidé megitélésében, akkor javasolt a klinikai
véd6oltasi szaktanacsadds, vagy a megyei kormanyhivatal
jarvanyugyért felelds osztalya segitségének igénybevétele.
Forras: EMMI médszertani levele a 2018. évi védOoltasokrél



