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II/6. A sziv- és érrendszeri betegségek epidemiolédgidja,
megelOzése

Banyai Balint orvostanhallgatdé altal készitett eldadas anyag
ide kattintva tekinthet6 meg.

A sziv- és érrendszeri betegségek epidemioldqgidija

a.magyar adatok:

Magyarorszagon 2016-ban az 6sszes halalozas 50% a keringési
rendszer betegségei miatt kovetkezett be (férfi 45%, nd 57%).

b.nemzetkozi adatok:

Vilagviszonylatban a 10 fé halalok kozott az els6 két helyen
vannak a sziv- és érrendszeri betegségek (WHO 2000, 2015)

A sziv- és érrendszeri betegségek megelbzése

A hipertdénia eléfordulasat befolyasold tényezlk:

Befolyasolhaté: testsily, fizikai inaktivitas,
alkoholfogyasztas, dohanyzas, pszichés tamogatas

Nem befolyasolhatd: genetikai tényezdk, alacsony sziiletési
sialy, nem, kor, szociodemografiai jellemzdk

0. Primordidlis prevencid
1.Primer prevencio
2.Szekunder prevencio

vérnyomas mérés
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European Risk SCORE jellemzdi
3.Tercier prevencié

A hiperténias betegek 50% keridl diagnosztizalasra, a
diagnosztizaltak 50%-at kezelik, a kezeltek 50%-at kezelik
megfelelden. Vagyis a betegek 1/8-at kezelik megfelelden!

Jogszabaly:

51/1997. (XII. 18.) NM rendelet a kotelez6 egészségbiztositas
keretében igénybe vehetd betegségek megellzését és korai
felismerését szolgald egészségigyi szolgaltatasokrdol és a
szlrdvizsgalatok igazolasarol

Az életkorhoz kotott szlir6vizsgalatokat a 2. szamu melléklet
az 51/1997. (XII. 18.) NM rendelethez tartalmazza

Kapcsoldédo beugrokérdés: I/A/28
Kapcsolédo tétel: I1I/28, II/15, II/16, I1I/21,

Fentiekrdl részletesebben itt olvashatsz:
https://lifestylemedicine.hu/oktatas/


https://lifestylemedicine.hu/wp-content/uploads/2018/05/51per1997-rendelet-szűrővizsgálatok-2.-sz-melléklete.doc
https://lifestylemedicine.hu/wp-content/uploads/2018/05/51per1997-rendelet-szűrővizsgálatok-2.-sz-melléklete.doc

