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Meningitis epidemica — jdarvanyos agyhartyagyulladads esetén
jarvanyugyi teendoék

1. Kérokozé:

Neisseria meningitidis (Meningococcus) kilonbo6zé
szerocsoportjai, melyek elterjedtsége, dominanciaja
foldrajzilag kiulénbo6z6. Az A szerocsoport jelent6sebb, a C
kisebb jarvanyokat okozhat, nalunk a fdéleg sporadikus eseteket
okozd B szerocsoport a legelterjedtebb. A W-135, az X, Y és a
Z szerocsoportok kevésbé virulensek, bar ezen fertdzések is
lehetnek silyos kimenetelliek.

2. Teenddk a beteggel

2.1. Jelentés:

Bejelentésre kotelezett a gyanus vagy a valoszinlUsithet6 vagy
a megerdsitett eset.

Az értesilést kovetden a megbetegedés sirgdsséggel is
jelentend6é az illetékes kormanyhivatalnak, amely
haladéktalanul értesiti az orszagos tisztifdorvost.
2.1.1. Esetek osztalyozasa

Gyanus eset

Minden olyan személy, akire teljesil a klinikai kritériumok
koziul legalabb az egyik.

Valészinlisithet6 eset

Minden olyan személy, akire teljesil a klinikai kritériumok
kozil legalabb az egyik és fenndall az epidemiolodgiai
kapcsolat.

Megerdsitett eset

Minden olyan személy, akire teljestil a laboratériumi
kritériumok ko6zil legalabb az egyik.

2.1.2. Feltételek

Klinikai kritérium
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— Meningealis tlnetek,

— bevérzéses bdrkilutések (petechiak),

— szeptikus sokk,

— szeptikus arthritis.

Epidemioldgiai kritérium

Epidemioldgiai kapcsolat emberrdl emberre tortén6é terjedés
atjan.

Laboratériumi kritérium

— Neisseria meningitidis izolaldsa normalisan steril helyré6l
vagy bevérzéses borléziobdl.

— Neisseria meningitidis nukleinsav kimutatasa normalisan
steril helyrdl vagy bevérzéses bdrlézidbol.

— Neisseria meningitidis antigén kimutatdsa gerincvelod-
folyadékban.

— Gram-negativan festddd diplococcus kimutatasa gerincvell-
folyadékban.

2.2. Elkdlonités:

A beteget koérhazban a cseppfertfzés izolacié szabalyait
figyelembe véve kell elkiloniteni a gydégykezelés id6tartamara.
2.3. Mikrobioldgiai vizsgalat

2.3.1. Klinikai mikrobiolégiai diagnosztikai vizsgalat:
Kotelez6. A liquor- és vérmintdbdél minden esetben
mikroszkdépos, tenyésztéses, antigén kimutatasi és kozvetlen
antibiotikum érzékenységi vizsgalatot kell végezni.

2.3.2. Jarvanylgyi érdekb6l végzett mikrobiolégiai
diagnosztikai vizsgalat:

Kotelez6. Jarvanyigyi érdekb6l végzett diagnosztikus vizsgalat
céljabol sikertelen tenyésztés esetében vér és liquor-mintat
kell bekildeni az OKI-ba a kérokozé direkt kimutatasa céljabol
molekuldris vizsgalattal (PCR), vagy mas ilyen vizsgalatot
végz0 jarvanylugyi feladatokat ellaté vizsgald laboratdériumba.
Referencia laboratdériumba kildendd megerdsités céljabol
normalisan steril helyré6l (pl. liquorbdl vagy hemokulturabodl)
kitenyészett N.meningitidis tdérzs, vagy nem tenyészthetd minta
esetén maga a klinikai minta.

2.3.3. Felszabadité vizsgalat:

Nem sziikséges.



2.4. FertOtlenités:

Folyamatos fertétlenités sziikséges.

3. TeendO6k a beteg kornyezetében

3.1. A beteggel kontaktusba keriultek felkutatasa:

Kotelez6é annak eldontése érdekében, hogy kit szikséges
posztexpozicidés profilaxisban részesiteni.

3.2. Jarvanylugyi érdekb6l végzett mikrobiolégiai
szlir6vizsgalat:

Nem szikséges.

3.3. Jarvanyiugyi megfigyelés:

A beteg kbézvetlen kornyezetében éldket 8 napra jarvanylgyi
megfigyelés ala kell helyezni. Nosocomialis eredeti
el6fordulas esetén az érintett d&polasi egységben 8 napos
felvételi zarlatot kell elrendelni.

3.4. Postexpozicids profilaxis:

Zart kozosségekben, igen szoros kontaktus esetén a betegek
kornyezetében él6ket antibiotikum profilaxisban kell
részesiteni az OEK altal kiadott mddszertani levél szerint.
3.5. Fert6z6forras-kutatas:

Nem szikséges.

3.6. A terjesztl kozeg felderitése:

Nem sziikséges.

Forrds:18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z0 betegségek és a
jarvanyok megel6zése érdekében sziikséges jarvanylgyi
intézkedésekrdl



