Kotelezo vizsgalatok a
varandossag soran
Magyarorszagon

A fogamzast kovetd egészségvédelem, a varandésgondozas

Magyarorszagon magas szintld jogszabalyok és szakmai iranyelvek
hatarozzak meg a csalad-és ndvédelem, ezen belil a
varandésgondozas alapelveit, tartalmat, a gondozasra valo
téritésmentes jogosultsagot

1997. évi CLIV. toérvény az egészségligyrol,
1992. évi LXXIX. torvény a magzati élet védelmérél,
26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet a varanddosgondozasrél,

49/2004. (V. 21.) ESzCsM rendelet a terileti védonoi
ellatasraol,

51/1997. (XII. 18.) NM rendelet a kotelez6 egészségbiztositas
keretében igénybe vehetd betegségek megeldzését és korai
felismerését szolgald egészségligyi szolgaltatasokrdl és a
szlrévizsgalatok igazolasarol

A gondozds a varandds anya egészségének és a magzat
fejlodésének folyamatos ellendrzésébol all, amely soran fény
derilhet a magzat fejlodését befolyasold anyai betegségekre
(pl. szénhidratanyagcsere-zavarok, magas vérnyomds, Rh-
inkompatibilitas, urogenitalis és egyéb infekcidk), a magzat
bizonyos fejlédési rendellenességeire (pl. veldcsO-zarodasi
rendellenességek, Down-szindrdéma, sziv- és vesefejlédési
rendellenességek) és a vetélésre, koraszilésre vald
veszélyeztetettségre.
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Varanddésgondozas Rizikéfelmérési lap ide kattintva olvashato.

Beutald téritésmentes kotelezd vizsgalatokra varandés részére
ide kattintva olvashato.

A varandésgondozas keretében a védonok altal onallodan, a
vonatkoz6é szakmai irdnyelv alapjan végezheté vizsgalatok:

- testtomeg és testmagassag mérése

= haskdrfogat mérése

» vérnyomas és pulzus mérése

- szajlureg, fogazat megtekintése

= kii'ltakaré vizsgalata

= als6é végtag megfigyelése és vizsgalata

= magzati szivm(koédés vizsgalata

= a varanddssag kiilsd tapintasos vizsgalata

= az emldk szemrevételezése és tapintdsos vizsgalata
= vizelet vegyi, illetve tesztcsikos vizsgdlata
= vércukorvizsgalat tesztcsikkal
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