Kohorsz vizsgalat

Kohorsz vizsgalat
Analitikus epidemioldgiai vizsgalat.

A kohorszvizsgalat a tanulmanyozandd megbetegedés — az okozat
— bekovetkezése eldtt inditja a betegség kialakulasa és a
feltételezett kockazati tényezd Osszefliggésének vizsgalatat,
Ugy, hogy a vizsgalt betegségt6l mentes egyének exponalt és
nem exponalt csoportjaibol (kohorszaibél) indul ki, és
vizsgalja a betegség fellépését (a megbetegedést) az exponalt
és a nem exponalt csoportokba tartozé egyének mindegyikénél.

Példaul: Klasszikus tanulmany ebben a vizsgalattipusban a
Framingham Study (1949-t6l - gyakorlatilag napjainkig),
melynek inditdsakor egy foldrajzilag és demografiailag jél
meghatdrozott populacidéban az ischaemids szivbetegségek
kialakulasanak vizsgalatat tlzték ki célul, de a hosszu tavu
kovetés soran egyéb (légzdrendszeri, mozgasszervi, szemészeti
stb.) betegségek és a feltételezett kockazati tényezdk
osszefluggésének elemzésére is kiterjesztették.
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Kohorsz vizsgalat jellemzdéi

Az expozicidé mar a betegség kialakulasa eldtt
vizsgalhaté

 Egy expozicidra tobb végpont vizsgdlhaté

= Prospektiv vizsgalat, de lehet ,historikus” is

» A vizsgalatbol incidencia mérhet6

Az incidenciakbol relativ és jarulékos
kockazatszamithato

» Fokozottan id6- és koltségigényes vizsgalat


https://lifestylemedicine.hu/oktatas/kohorsz-vizsgalat/

= Kohorszok kovetése nehéz, az egyuttmikédés valtozo,
gyakori a lemorzsolédas a vizsgalatbol
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