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Analitikus epidemiológiai vizsgálat.

A kohorszvizsgálat a tanulmányozandó megbetegedés – az okozat
– bekövetkezése előtt indítja a betegség kialakulása és a
feltételezett kockázati tényező összefüggésének vizsgálatát,
úgy, hogy a vizsgált betegségtől mentes egyének exponált és
nem  exponált  csoportjaiból  (kohorszaiból)  indul  ki,  és
vizsgálja a betegség fellépését (a megbetegedést) az exponált
és a nem exponált csoportokba tartozó egyének mindegyikénél.

Például:  Klasszikus  tanulmány  ebben  a  vizsgálattípusban  a
Framingham  Study  (1949-től  –  gyakorlatilag  napjainkig),
melynek  indításakor  egy  földrajzilag  és  demográfiailag  jól
meghatározott  populációban  az  ischaemiás  szívbetegségek
kialakulásának vizsgálatát tűzték ki célul, de a hosszú távú
követés során egyéb (légzőrendszeri, mozgásszervi, szemészeti
stb.)  betegségek  és  a  feltételezett  kockázati  tényezők
összefüggésének elemzésére is kiterjesztették.

Forrás:
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_524_
Megelozo_orvostan_nepegeszsegtan/ch04s05.html

Kohorsz vizsgálat jellemzői

Az  expozíció  már  a  betegség  kialakulása  előtt
vizsgálható
Egy expozícióra több végpont vizsgálható
Prospektív vizsgálat, de lehet „historikus” is
A vizsgálatból incidencia mérhető
Az  incidenciákból  relatív  és  járulékos
kockázatszámítható

Fokozottan idő- és költségigényes vizsgálat

https://lifestylemedicine.hu/oktatas/kohorsz-vizsgalat/


Kohorszok  követése  nehéz,  az  együttműködés  változó,
gyakori a lemorzsolódás a vizsgálatból

Forrás:
https://semmelweis.hu/nepegeszsegtan/files/2016/09/1617_I_AOKg
y03_epidemiologiai_vizsgalatok.pdf
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