Hepatitis A esetén
jarvanyiigyi teendok

Hepatitis A esetén jarvanylgyi teenddk

1. Kdérokozé:

Hepatitis A virus (HAV).

2. Teenddk a beteggel

2.1. Jelentés:

Bejelentésre kotelezett a valdszinilisithetd vagy a megerdsitett
eset.

2.1.1. Esetek osztdlyozdasa

Gyanus eset

Valészinlisithet6 eset

Teljeslilnek a klinikai kritériumok és fennall az
epidemioldogiai kapcsolat.

Megerdsitett eset

Teljeslilnek a klinikai és a laboratériumi kritériumok.

2.1.2. Feltételek

Klinikai kritérium

Minden olyan személy, akinél enyhe altaldnos tilinetek
jelentkeznek (pl. faradtsag, hasi fajdalom, étvagytalansag,
id6szakos émelygés és hanyas),

és

legaldbb egy az aldbbi hdrom tinet kozul:

- 14z,

— sargasag,

— magas szérum aminotranszferaz-szint.

Epidemioldgiai kritérium

Az alabbi négy feltétel legalabb egyike:

— a beteg a lappangasi idében laboratériumi vizsgalattal
megerdsitett A hepatitiszben szenved6 beteggel, vagy
tinetmentes HAV-pozitiv személlyel érintkezett,

— a beteggel kozos expozicidnak volt kitéve,

— hepatitis A virussal kontaminalt élelmiszert vagy ivovizet
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fogyasztott,

— kornyezeti expozicié.

Laboratériumi kritérium

— IgM osztalyba tartoz6 anti-HAV ellenanyag kimutatasa a
szérumban,

— HAV nukleinsav kimutatdsa a szérumban vagy a székletben,

— HAV antigén kimutatasa a székletben.

2.2. Elkilonités:

A beteget a sargasag kezdetétd6l szamitva legalabb egy hétig
korhazban, otthonaban vagy tartdzkodasi helyén, a kontakt
izoldacidé szabalyai szerint kell elkiloéniteni.

2.3. Mikrobioldgiai vizsgalat:

2.3.1. Klinikai mikrobiolégiai diagnosztikai vizsgalat:
Kotelez6.

2.3.2. Jarvanyiugyi érdekbdél végzett mikrobioldgiai
diagnosztikai vizsgalat:

A megbetegedések halmozott eléfordulasa esetén a jarasi vagy a
megyei kormanyhivatal elrendelheti a klinikai mintak
jarvanyligyi feladatok ellatasara kijelolt teridletileg
illetékes mikrobiolégiai laboratdoriumba torténd bekildését. A
jarvanylgyi tipizaldé vizsgalatok a referencia laboratdriumban
torténnek.

2.3.3. Felszabadité vizsgalat:

Nem sziikséges.

2.4. FertOtlenités:

Folyamatos és zarofertétlenités sziikséges.

3. TeendO6k a beteg kornyezetében

3.1. A beteggel kontaktusba keriultek felkutatasa:

A beteggel szoros kapcsolatban 1évd személyeket (ko6zos
haztartdasban él6k, szexudlis partnerek, egyéb csaladi és
kozosségi kontaktszemélyek) fel kell kutatni.

3.2. Jarvanyligyi érdekb6l végzett mikrobiolédgiai
szlrévizsgalat:

Nem sziikséges.

3.3. Jarvanyigyi megfigyelés:

A beteggel szoros kapcsolatban 1évé csaladi és
kontaktszemélyeket 30 napra jarvanylugyi megfigyelés ala kell



helyezni. Ezen személyek kozul azokat, akik 0-6 éves gyermekek
kozosségébe jarnak, vagy ilyen kozosségekben, intézményekben
gyermekek ellatasaval kapcsolatos veszélyeztetd munkakorben
dolgoznak, akik a kdzvetlen betegellatas soran étel- és
gyégyszerkiosztast végeznek, illetve hoOkezelés nélkil,
kozvetlenil kozfogyasztasra kerild élelmiszereket, ételeket,
italokat kezelnek, koOzétkeztetésben, vizmlvekben dolgoznak,
anyatejet adnak vagy kezelnek, a jarvanylgyi megfigyelés
idétartamara munkakoéoruktdél, illetve tevékenységuktdl, a
gyermekkozosség latogatasatol el kell tiltani.

3.4. Postexpozicids profilaxis:

A jarvanyugyi megfigyelés ala helyezett személyeket hepatitis
A elleni aktiv, passziv, vagy aktiv-passziv immunizalasban
kell részesiteni a VML szerint.

3.5. Fert6zé6forras-kutatas:

Kotelez6.

3.6. A terjeszt6 kozeg felderitése:

Jarvany esetén kotelezé6.

Forras:18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a
jarvanyok megel6zése érdekében szikséges jarvanylugyi
intézkedésekrél



