
A  malnutríció  formái.
Evészavarok  típusai.
Hiányállapotok
III/28.  A  malnutrició  formái.  PEM.  Evészavarok  típusai,
jellemzésük. Vas és jódhiány. Vitaminhiányok

A  malnutrició  definíciója,  szekunder  malnutrició,  formái:
éhezés  –  minőségi/mennyiségi  (Kwashiorkor,  marasmus,  PEM),
alultápláltság (makro-, mikrotápanyag hiány), túltápláltság.

Evészavarok  definíciója,  típusai  (anorexia  nervosa,  bulimia
nervosa,  falászavar,  orthorexia  nervosa,  purgáló  zavar,
izomdiszmorfia, testedzésfüggőség, testépítő típusú evészavar)
–  előfordulás  gyakorisága,  a  betegség  következményei,
szövődményei,  megelőzés  lehetőségei

Vas és jódhiány.

Vitaminhiányok
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