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A daganatok epidemiológiája

a.magyar adatok:

mortalitás

morbiditás

Magyarország rákregiszter

b.nemzetközi adatok:

 

A daganatok megelőzése

0.Primordiális prevenció

IARC=International association for research on cancer

1.Primer prevenció

egészséges táplálkozás

2.Szekunder prevenció

szűrővizsgálatok

3.Tercier prevenció

megfelelő kezelés

Jogszabály:

51/1997. (XII. 18.) NM rendelet a kötelező egészségbiztosítás
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keretében  igénybe  vehető  betegségek  megelőzését  és  korai
felismerését  szolgáló  egészségügyi  szolgáltatásokról  és  a
szűrővizsgálatok igazolásáról

Az életkorhoz kötött szűrővizsgálatokat a 2. számú melléklet
az 51/1997. (XII. 18.) NM rendelethez tartalmazza

A.Tüdődaganat

1.Primer  prevenció:  Dohányzásra  való  rászokás  megelőzése,
leszokás

Radon kiiktatása

2.Szekunder prevenció: Magas kockázatú populációk szűrése

 

B.Emlődaganat

2.Szekunder prevenció:

Népegészségügyi szűrés – Mammográfia

BRCA1 vagy BRCA2 géneket hordozók

Egyenes ági rokonság (anya, testvér)

 

C.Méhnyakdaganat

1.Primer prevenció: HPV védőoltás

2.Szekunder prevenció: Népegészségügyi szűrés

 

D.Prosztatadaganat

 

E.Ajak és szájüregi daganatok
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1.Primer prevenció: dohányzás, alkohol

2.Szekunder prevenció: szűrővizsgálat
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