Felso léguti fertozés:
influenza és natha

FELSO LEGUTI FERTOZES TUNETEI ESETEN LEHETSEGES FOBB
BETEGSEGEK

1. Natha = pharyngitis

Az alabbi kritériumok koézil legaldbb kettdnek teljesiilnie
kell:

—Orrfolyas vagy tlusszogés,

—0rrdugulas,

—Torokfajdalom vagy nyelési nehézség,

—Szaraz kohogés,

—Duzzadt vagy érzékeny nyaki nyirokcsomék.

2. Influenza-szeri megbetegedés
Az alabbi kritériumok kozil mindkettdnek teljesilnie kell:

—Laz (=38 °C)
—Az alabbi kritériumok kozul legalabb haromnak teljesilnie
kell:

= Hidegrazas,

- Ujonnan fellépd fejfajas vagy szemfdjdalom,
= Myalgia (izomfajdalom),

- Etvagytalansdg,

= Torokfajdalom,

= Ujonnan megjelend/fokoz6dd széraz kéhogés.

3. COVID-19 betegség jarvanyiigyi esetdefinicio

Minden olyan személy, akinél jelentkezik az alébbi tinetek’
kozil legalabb kettd:

-Szadraz kohogés

-Laz

-Nehézlégzés

-Hirtelen kezdetld szaglasvesztés, izérzés hidnya vagy izérzés
zavara
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‘Tovébbi kevésbé specifikus tiinetek k6zé tartozhat a fejfajas,
hidegrazads, izomfajdalom, faradékonysag, hdanyas és/vagy
hasmenés

Tovabbi informacidk NNK Covid-19 eljardsrend 2022.01.14. ide
kattintva olvashatdé, 1letolthet6. Az eljaradsrend mar
megvaltozott, de a betegség alap tinetei nem.

Forras:

EPINFO, tovabbi informacidk az influenzdrdél ide kattintva
tekinthet6ek meg.

Nemzeti Népegészségligyi Kozpont (NNK) Eljarasrend a 2020.
évben azonositott Uj koronavirussal kapcsolatban (koévetendé
jarvanyugyi és infekcidkontroll szabdlyok) 2022.januar 14.

Betegség esetén a szervezet tamogatasara, az immunrendszer
megerdsitéséhez ajanlott Forever termékeket ide kattintva
tudja megtekinteni, megvasarolni.

Jobbulast kivanok!
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